(&) ENERGY

Hogyan és mire
hasznaljuk a krémeket



http://www.energy.sk/hu/

.

II;Iogya,II_.éi mi':l;re N s > )
asznalju \;\;‘L&

i

a krémeket "3 %%

Mit jelez a bor?
\ L ot e A R 4 . A bér legfontosabb feladatai: a 1égzés,

2 R q\ a tapanyagfelvétel, a salakanyagok leadasa, valamint
2 o _2 , R gt > - ’ a kiilsé kornyezet karos hatasaival szembeni
A gyogynoveny tartalmu - Teée, " B - . védelem. Azaz a b&r egyrészt kdzvetitdi szerepet
készitmények gyakorlati ’ ) % " tolt be, mésrészt segit megbrizni a szervezet belsé

kornyezetének egyensulyat. A kiilsé kornyezettel vald

alkalmazasa : .- ) - érintkezés terén nagyon fontos tényezd, hogy a bér
: szoros kapcsolatban all a tiid6vel és a vastagbéllel.

A bdr dllapota visszatlkrozi az egyes szervek
teljesit6képességét, valamint azt, hogy mennyire
megfeleld a tdpanyagelldtasuk. Ha a tlidé vagy a vastagbél
mikodésében zavar tamad - elégtelen tdpanyagelladtasuk
kovetkeztében —, akkor a bér kiilonbo6z6 tiinetekkel jelez:
pl. zsiros vagy szaraz bér, pigmentfoltok, bérpir, izzadas,
pattanasok stb. Ezek a bérproblémak a test barmely részén
megjelenhetnek, vagy kdzvetleniil a meggyengdilt szerv
folott mutatkoznak.

Szervezetiink barmilyen tulterhelés vagy sériilés esetén
igyekszik reagalni az adott helyzetre. Mindig olyan
folyamatokat indit el, amelyek elsédleges célja az élet
megovasa. Ha a szervezetnek nincsenek tartalék készletei,
akkor felgyorsitja vagy lelassitja a reakcioit, és aktivalja

a masodik védelmi vonalat (sokkreakcidk, miikodési

folyamatok lelassitasa, vérnyomasnovelés, gyulladas,

valamely terilet vérrel torténé eldrasztasa, fajdalom, 6déma,
viszketés stb.). llyen helyzetekben gydgyndvény alapu
krémek, koncentratumok és tovabbi egyedildllé természeti
forrasok alkalmazasaval siethetlink szervezetlink segitségére.



Miben rejlik a krémek
egyedulallésaga?

A bioinformacioés krémek
kivételessége az 0sszetételiikben
rejlik. Egyszerre taplalnak, tisztitjak

és védik a szervezetet, a bort és

a belsé kornyezetet. Mas széval
nélkiilozhetetlenek a regeneracid,

a méregtelenités, az immunitas terén,
azaz segitenek jobba tenni az élet
mindségét.

A krémek mind a harom folyamatot egyszerre
tamogatjak, igy barmikor, barmilyen élethelyzetben
hasznalhatjuk 6ket, mert képesek vagyunk segiteni
veliik a szervezetiinket. A béron torténd alkalmazés
garantalja a krémekben talalhaté anyagok hatékony
kihasznalasat. Ezek az anyagok — a feldolgozas
madjanak kdszonhetéen — megérzik kivaloé
mindségiiket.

A gyégynovények macerdlasa (dztatdsa, kivonasa)
minden krém esetében a Podhdjska forras
vizében torténik. Az illéolajok, a tézegkivonatok
mennyisége és a gydogynovények szama megfelel
a hagyomanyos kinai orvoslas (hko) tanitasainak,
amelyek célja, hogy a szervek miikodésének
tamogatasa egyszerre, egy idében torténjen,
100%-o0s hatékonysaggal.

A kilonleges gyégynovények hatasait felerdsitik
az es6erd6kbdl szarmazéd enzimek és az
almaecet.

Az 5 bioinformaciés ENERGY krém az 5 Pentagram®
koncentratum kiegészitéje, megsokszorozzak

a koncentratumok hatékonysagat.

A koncentratumokkal 6sszehasonlitva a krémek

a gyégynovény-osszetevékon, bioinformaciokon
és egyéb hatékony anyagokon — mint pl.
liposzémakon, AHA savon és vitaminokon - kiviil

a Podhdjska forrasbdl szarmazd, nagy energetikai

potencialu asvanyvizet is tartalmaznak. Ez a viz
értékes nyersanyagok forrasa, és a kozmetikanak
teljesen Uj dimenziot kinal.

A pontosabb allapotfelmérés, valamint a megfelel
készitmény kivalasztasa és adagolasanak bedllitasa
céljabdl javasoljuk a Supertronic késztlékkel

(az EAV alapjan muikodé elektroakupunkturas
készulék) torténd vizsgalatot. Ez lehetbvé

teszi az egyes szervek energetikai allapotanak
tesztelését, valamint a legmegfelel6bb
készitmények kivalasztasat, amelyek az adott szerv
vagy szervek célzott regeneracidjat szolgaljak.




A Pentagram® rendszere

A Fém elemhez sorolhatjuk a védelmi funkciokat.

A Viz a tisztulast jelenti, a Fa az anyagcserét és

a méregtelenitést, a Tliz a tapanyagok és az
informaciok szallitasat. Es az utolsé elem, a Féld,
mindezt tet6 ald hozza és iranyitja.

A SZERVEK MUKODESE

Tiid6 - vastagbél + bor

» tld6 — az oxigén eljuttatasa a vérbe, a felesleges gazok
elvezetése (Iélegzés) - [éghdlyagocskak;

» vastagbél - a hatéanyagok eljuttatasa a véraramba,
salakanyagok eltavolitasa, elsédleges immunrendszer
mUikodtetése;

» bér - |égzés és tapanyagfelvétel, salakanyagok leadasa,
belsé kornyezet védelme.

Sziv, erek — vékonybél + vegetativ idegrendszer

» sziv, erek — a hatéanyagok széllitasa a testben;

» vékonybél - tdpanyagfelszivés az egész szervezet
szamara (érrendszer);

» vegetativ idegrendszer — az egyes szervekbdl kiindulé
ingertiletek eljuttatasa az agyba.

Vese — htigyhdlyag + nyirokrendszer

» taplalas (a hatéanyagokkal valé gazdalkodas a testben
- amég felhasznalhat6 anyagok visszaszivasa);

» tisztitds, a felesleges s6 eltavolitasa a vese
szlir6rendszerén keresztl;

» védelem, a hatéanyagok felhasznalasanak szabalyozasa
az immunrendszeren beliil, a nyirokcsomoék
fehérvérsejtjeinek révén;

» nyirokrendszer - a sejtek salakanyagainak elvezetése,
nyirok.

M3j - epehdlyag

» a tdpanyag felhasznalasaban szerepet jatszé enzimek EPEHOLYAG
termelése; FA
. 7 o A Pe I’ sy . MAJ
» a toxinok eltavolitasara szolgalé méregtelenitd sejtek
termelése;

» a szervezet belsé kdrnyezetének szabalyozasa.

Hormonrendszer

(lép — hasnyalmirigy - gyomor - pajzsmirigy)

+ kozponti idegrendszer

» hormonrendszer (agyalapi mirigy + belsé elvéalasztasu
mirigyek) — az informaciok eljuttatasa a célszovetekhez
vagy -szervekhez, 1ép - iranyitja a sejtimmunitast, ujra
hasznositja a vorosvérsejteket;

» hasnyalmirigy — az inzulin hatdrozza meg az anyagcsere
mindségét, a hasnyalmirigy termeli a legfontosabb
emésztéenzimeket;

» gyomor - itt torténik a taplalék elsédleges feldolgozasa;

» pajzsmirigy — a sejtek és a szervezet anyagcseréje;

» kdzponti idegrendszer - elemzi a szervezet miikodését,
feldolgozza az idegi ingereket — majd sziikség szerint
madosit az agykéreg alatti kozpontok energidjan.
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A PENTAGRAM® KREMEK

GYAKORLATI ALKALMAZASA

AFTA

A szervezet reakcidja a szajuregben felhalmozédott
salakanyagokra. A bérre kiviilrél, az afta folé vigytink

fél nagyobb mennyiségben Artrin krémet, amely
megtisztitja a sériilt nyalkahartyat, és védéréteget von
koré. A folyamatot féléranként ismételjik, legaldbb 5-sz6r
egymas utdan. A sériilt nyalkahartydara csépogtethetiink
kozvetleniil néhany csepp Drags Imunt, vagy tehetiink
ra egy kis Diamant fogkrémet, esetleg csepegtethetiink
a nyelviinkre 4 csepp Drags Imunt, amit 3-5 percig
~gorgessiink ide-oda” a szankban. A folyamatot sziikség
szerint naponta 4-5-sz6r megismételjiik, amig a panasz
el nem mulik. Ha az afta nagyobb teriiletet érint, az Artrin
felvitele el6tt kenjik be bériinket a sériilt teriilet folott
Cytosanbol készitett pakolassal, hagyjuk 20 percig hatni,
majd lemosasa utén a fent leirt médon jarjunk el.

AKNE

Az elégtelen majmUikddés kovetkeztében tul sok
salakanyag rakodik le a bérben. Ezekbél gyulladt gécok
keletkeznek. Ez a salakanyagok vesén keresztiil torténé
kivélasztasanak természetes folyamata. A salakanyagok
semlegesitése céljabol rendszeresen hasznaljuk

a Protektin krémet éjszakai krémként, vagy a mélyebb
tisztito hatas céljabol hetente 1-szer készitstink
Protektin maszkot. A gyulladt gécokat naponta tébbszor
kenegessuk Artrinnal, és ezzel egy id6ben naponta
2-szer kenjuk be a vesék folotti teriiletet, illetve szedjiik
a Regalent és a Fytomineralt.

ALLERGIA

tlnetei lehetnek: bérpir, 6déma, kdnnyezés, égetd
érzés, szénanatha, rovarcsipés utan feldagadt

bdr, allergénekkel valé kapcsolatba kertilés utan
hélyagosodas stb. llyenkor arrél van szé, hogy

a bels6 kornyezet miikodését tulsagosan megterhelik
a salakanyagok. A tulterhelés az elégtelen majm(ikodés
kovetkezménye. A Protektin azonnali, vastagabb
rétegben torténo alkalmazasa a sérilt teriileten
elsésegélyt jelenthet. A krémet 20 percenként
lemossuk, majd Ujabb réteget visziink fel — egészen
addig, amig a panasz meg nem sz(inik. Az allergids
reakcié megszlinését segithetjiik a kdvetkez6

koktéllal. 1-2 kapszula Cytosant keverjiink el 1 pohar
vizben, és csepegtessiink bele 3-5 csepp Regalent.

Az allergias tiinetek megel6zése céljabdl javasoljuk

a Pentagram® szappanok (leginkabb a Protektin és az
Artrin), a Pentagram® samponok (féleg a Protektin és
a Droserin) és a Pentagram® hajbalzsamok (elsésorban
az Artrin és a Cytovital) hasznalatat, illetve a vegyi
anyagokat tartalmazé mosdszerek helyett a Protektin
sampon alkalmazasat. Ha az allergia sulyosabb jellegt
vagy a panaszok nem szlinnek, folytassuk a regeneraciot
a konkrét tlinet szerint.

» Borpir
Enyhébb allergias tiinetrél van szd, a bér mélyebb
rétegei ilyen esetben nem kérosodnak. Kilonb6z6

vegyi anyagok vagy allergének okozhatjak.

Ha a tlinetek az elsésegély hatasara sem mulnak,
folytassuk a kezelést a Cytosan Fomentum géllel.
Kenjuk be vele a sériilt terliletet, hagyjuk 20 percig
hatni, majd mossuk le, és vigyuk fel az Artrin krémet,
illetve sulyosabb esetben a Cytovitalt. A krémeket
naponta 3-5-szor vigyik fel a bérre, a Cytosan
Fomentum gélt naponta 1-szer alkalmazzuk.

A folyamatot a bér teljes regeneralédasaig
ismételjuk.

Allergias duzzanatok

Akkor alakulnak ki, ha hosszt id6én keresztil
érintkezilink allergénekkel: flivel, vegyi anyagokkal,
csaldnnal, esetleg a nap sugaraival... A duzzanatok
megjelenhetnek a szemen, a nyakon, a végtagokon
vagy egyéb testrészeken. Az elsésegély hatasara sem
mulé duzzanatokat flird6k segitségével prébaljuk
meg lelohasztani (langyos vizben oldjunk fel

3 kapszula Cytosant). Esetleg készitsiink Cytosanos
pakolast, és azt vigyuk fel kdzvetlenul a duzzanatra,
majd alkalmazzuk a Ruticelitet, sulyosabb
esetekben a Cytovitalt. Szervezetiink mikddésének
helyredllitdsat belséleg is tamogathatjuk: vegyiink
be minden este egy héten at 1 Cytosan kapszulat,
naponta 3x2-3 csepp Korolent, valamint naponta
2x5 csepp Fytomineralt - mindezt 3 hétig.

Ezzel parhuzamosan kenegessiik a vesék kdrnyékét
Artrinnal.




» Rovarcsipés

llyenkor méreganyag keriil a sebbe, amit a Protektin
krémmel semlegesithetlink. Vigyuk fel a krémet
kozvetlenil a csipésre, illetve 5 cm sugaru kérben

a seb koré. Ezzel megakadélyozzuk a szervezet
tulzott reakcidjat. Ha a bér a csipés helyén 10 perc
alatt sem nyugszik meg, ismételjiik a folyamatot

(10 percenként, ha kell). Az el6z6 réteg krémet mindig
mossuk le. Az Ujabb kenegetéseknél mindig érdemes
bekenni a legkozelebbi nyirokcsomot is (a sziv felé
haladva). A csipés utan a leheté leghamarabb igyuk
meg a Cytosanbal készitett italt (1-2 kapszula
tartalmat oldjuk fel egy pohar vizben). Amennyiben
az elsésegély nem jar sikerrel, alkalmazzuk

a Drags Imunt, a Regalent, a Fytomineralt,
mindegyikbdl 2-3 cseppet, szépen egymas utan,
féléras szlinetekkel. A csipés helyét folyamatosan
kenegessuk Cytovitallal.

Konnyezés, égetd érzés a boron, szénanatha
Rendszerint viragpor, por vagy mas allergén okozza.
Ha a tlinetek az elsésegély-kezelés utan sem
mulnak, kenegesse arcat vagy az égeto teriletet
Protektin krémmel 10 percenként. A régi réteget
mindig mossa le, miel6tt az Ujat felvinné. A szervezet
regeneralddasat esténként megtamogathatjuk

1 kapszula Cytosannal, illetve naponta 3x2-3 csepp
Regalennel, legalabb 3 hénapon keresztiil. Ezzel egy
idében reggel és este Artrinnal kenegessiik a vesék

folotti terlletet. Csak a hosszu tavu kura segithet
megsziintetni ezeket az allergias reakcidkat.

Hélyagosodas

Vegyi anyagok, névényi illéolajok vagy napsugarzas
hatésara alakulhatnak ki holyagok. Ha a Protektinnel
nem ériink el azonnali sikert, vigylk fel az Artrin
krémet naponta 3-5-sz6r — egészen addig, amig a bor
be nem gyogyul, majd a pigmentfoltok kialakulasanak
elkeriilésére alkalmazzuk a Cytovitalt. A Cytovital
tobb hénapos hasznalata képes megsziintetni a mar
kialakult pigmentfoltokat is.

Taplalékallergia

A szervezet meghatdrozott élelmiszerfajtakkal
szemben jelentkezd, tulzott reakcidjarol

és érzékenységérol van szé. Rendszerint
gyomorfajdalomban, felfujédasban, gdzosodasban,
esetleg a nyirokcsomék megduzzadasaban nyilvanul
meg. El&sz0r is kenjlik be vastagon Protektinnel

a sérilt teriiletet, igyunk meg egy pohar vizben
feloldott Cytosant, folyamatosan kenegessik
Protektinnel a sérilt terlletet, naponta 3-5-szor
kenjik be Artrinnal a vese folotti terlleteket,
tovabbd szedjlink naponta 1-5 csepp Regalent és
napi 2x1/2 kapszula Cytosant 3-5 napig. Ahhoz,
hogy a téplalékallergia tiineteitél megszabaduljunk,
hosszu ideig tart6é gydgyité kardnak kell aldvetniink
magunkat.

ARTROZIS, ARTRITISZ

Kopassal, illetve gyulladassal és fajdalommal jaro, izileti
betegségekrél van sz6. Oridsi segitséget nytjtanak

a Pentagram® krémek. Az artrézisos izlileteket naponta
2-szer Artrinnal kenegessiik (sokdig), és ezzel egy id6ben
a vesék folotti tertlet kenegetésérdl se feledkezziink
meg. Ha a sériilt teriilet bepirosodik vagy a fajdalom

mar elviselhetetlen, kenjiik be a teriletet vastagon
Protektinnel minden 20. percben, és a vesék folotti
teriiletet akar naponta 5-szor is Artrinnal.

ASZTMA

A salakanyagok megterhelik a tlid6 miikddését. Tlinetei:
kohogés, kis tiidékapacitas. Gyulladasos folyamatok
is kisérhetik.

» Akut tiinet
Bels6leg a Regalen (esetleg Korolen — naponta 3x3 csepp
étkezés el6tt) és a Fytomineral (napi 3x5 csepp)
hasznalatat javasoljuk. Kohdgési roham esetén kenjik be
mind a két tudo folotti terliletet vastagon Ruticelittel,
hagyjuk 10 percig hatni, majd mossuk le, és kenjiik
be Ujra — egészen addig, amig a roham el nem mulik.
Tuddgyulladas esetén ugyanigy jarunk el, de az Artrinnal,
és naponta 2-szer kenjik be vele a vesék folotti teriiletet is.

» Krénikus tiinet
A Regalent vagy a Korolent alkalmazzuk minimalis
adagolasban, illetve a Cytosant (naponta 1 kapszula)




és a Fytomineralt (napi 3x2-5 csepp). A tid6
terliletére vigytink fel Cytosanbol készitett
pakolast. Ha a kohdgés tovabb tart, alkalmazzuk
felvaltva az Artrint és a Ruticelitet. A roham utén
kenjik be a tiid6 feletti teriiletet naponta 1-szer
Droserinnel (leginkdbb reggel). A kronikus asztma
tlineteinek folyamatos megsziintetése és tompitésa
céljabol nagyon fontos, hogy a készitményeket
hosszu tavon alkalmazzuk.

ATOPIAS EKCEMA

A salakanyagokkal megterhelt bér krénikus
gyulladasérol van szo. A bér ezeket a salakanyagokat
hosszan és nagymértékben valasztja ki (béron
keresztili méregtelenitéssel). Ennek kovetkeztében
a bér séril, repedezik, kiszarad. A problémat mindig
a Cytosan, a Regalen és a Fytomineral hosszu tavu
alkalmazasaval igyeksziink orvosolni (adagolasuk
mindig egyéni — a probléma sulyossagatol

flggoéen). A bérsejtek megujhodasat, valamint a bér
kitisztuldsat a kovetkezéképpen érhetjik el.

» Akut atoépias ekcéma
Javasolt a Biotermalos flird (egy kad vizbe
tegylink 3 evékanalnyi Biotermalt; naponta
1x20 percre fekldjiink bele, legaldbb 10 egymast
kovetd napon - de utdna sem kell a kurat
abbahagynunk), majd alkalmazzuk az Artrint,
az egész testen.

» Régota fennall6 panaszok
A tiineteket a Protektin szappan és a Protektin
krém hasznalataval enyhithetjiik. A krémet alaposan
masszirozzuk bele a sériilt teriiletbe. Az érzékeny,
repedezett és voros teruleteket kenjik be naponta
t6bbszor az Artrin krémmel. A bért a Cytovital
hasznalatéval tudjuk megévni a napsugarzastol.
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» Tapanyaghianyos bér
Haszndéljuk a Droserint, zuhanyozas utan, az egész
testiinkon (csecsemdéknél par napos kortél kezdédéen
flrdés utan, az egész testiikre).

» Gyulladasos folyamatok, rancok, ernyedt bér
Zuhanyozas utan Artrinnal kenjiik be az egész
testlinket, illetve reggelente a vesék folotti teriletet.

» Viszket6, ég6, pirosodé bor, korpa
A problematikus terletekre alkalmazzuk a Protektint,
I. még Allergia.

» Errendszeri karosodas
(apro erek a bor felszinén)
A sériilt tertileteket naponta 2-szer kenjiik be
Ruticelittel. Az erek és a bér vegetativ idegeinek
taplalasa céljabol zuhanyozés utan kenjik be az egész
testlinket Ruticelittel (a sziv és a gerinc teriiletét
naponta 2-szer).

» Stridk, narancsbdr, kis bérkindvések,
pigmentfoltok, UV sugarzassal szembeni védelem
Bériinket, a sériilt terliletet vagy az egész testlinket
Cytovitallal kenegesstik, sziikség szerint. A bér
olyannyira dsszetett szerv, hogy a problémat mindig
beszélje meg természetgydgyaszaval, terapeutdjaval.

BORSERULES

Barmilyen bérsériilés esetén azonnal alkalmazzuk az
Artrint, kdzvetlenil a sebbe. A seb eleinte vérzik, és
kiusztatja a krémet, ez a test természetes védekezése.
Hagyjuk, hogy a vér kifolyjon, majd toroljik le a teriiletet,
és Ujra kenjuk be Artrinnal. A folyamatot tébbszor
ismételjik meg, sziikség szerint a seb méretétél fliggéen
(de legalabb 2-szer egy nap), és folytassuk egészen a seb
gyogyulasaig - |. még Sériilések. Sulyosabb sériilés
esetén hasznaljuk a Cytosan Fomentum gélt. - . Egési
és forrazasi sérulések.

EGESI, FORRAZASI SERULESEK
llyenkor fontos, hogy gyorsan elévegyiik a Ruticelit
krémet. Vastagon kenjiik be vele a sérilt teriletet,
hagyjuk hatni, majd mossuk le, és kenjiik be ujra.

A folyamatot a gydgyulasig folytassuk. Semmi esetre se
engedjlink ra vizet! Ha sériilt a bér, kenjiik be a teriiletet
fél 6ranként vastagon Artrinnal. Sulyosabb sértilés
esetén érdemes a teriiletet naponta 2-szer bekenni
Cytosan Fomentum géllel, hagyjuk 20 percig hatni,
majd kezeljiik a sebet Artrinnal vagy Cytovitallal.



FEJFAJAS

Tobb oka is lehet, és a fajdalom helye az oktdl fliggéen
véltozik.

» Forro, erésen fajo homlok
(pl. virusfert6zés esetén)
A homlokot féléranként kenegessiik Droserinnel,
amig a fajdalom aldbb nem hagy.

» Sziinni nem akard, tompa fajjdalom a homlokban
(pl. elégtelen mennyiségii folyadék vagy taplalék
fogyasztasa esetén, illetve 1azas allapotban)

A homlokot és a nyak eliilsé, valamint hatulsé részét
féléranként kenegessiik Artrinnal, ezenkivil naponta
2-szer kenjiik be a vese fol6tti terliletet ezzel a krémmel.

» A tarkdban vagy a fej egyik felében jelentkez6
fajdalom (pl. migrén)
Protektinnel féléranként kenegessiik a nyak eliilsé
és hatulsé részét a tarkoig (a hajba is), esetleg akar
az egész fejet. A krém Ujabb haszndlata el6tt mindig
zuhanyozzuk le a fejet.

» Fajdalom az egész fejben (az érrendszer
talterheltsége, az idegek elégtelen taplalasa,
menstruacié, malni nem akaré laz esetén)
Kenjik be 6ranként az egész fejet, a hajjal boritott
részeket és az arcot, valamint a nyakat is beleértve
Ruticelittel, és a vesék folotti terliletet 2 6ranként

Artrinnal. A régi krémréteget mindig mossuk le,
miel6tt felvinnénk az Ujat. A fejfajas krémekkel torténd
csillapitasa elsésegélyt jelent szamunkra. Ha szeretnénk
az ismétlédé fejfajasokat teljesen megsziintetni,
elkeriilhetetlen egy Supertronic elektroakupunkturas
(EAV) mérés, amely megmutatja, milyen 6sszefliggés

all fenn a fejféjas és a belsé szervek mikodése kozott,
hogy a féjdalom oka megsziintethetd legyen.

FELFUJODAS

Ha a probléma kozvetleniil étkezés utén jelentkezik,
kenjik be a gyomor és a maj folotti terliletet tobbszor
egymas utan Protektinnel. Ha a probléma tovabbra is
fennall a bélrendszer terlletén, kenjik be az egész hasat
tobbszor egymas utan Artrinnal, minden 20. percben,
amig a felfuvodas meg nem sz(inik.

GOMBA A LABON
VAGY A TEST MAS RESZEN

Helyileg a Cytosan Fomentum géllel kezeljik.
Felvissziik a gélt a problematikus teriletre és annak

2 cm hatésugaru korébe, hagyjuk 20 percig hatni, majd
lemossuk, és bekenjiik a tertiletet Protektinnel. A gél
helyett készithetlink Cytosanos vagy Biotermalos
flrdét, amiben 20 percig dztatjuk a ldbunkat, vagy
pedig Drags Imunt csopdgtetlink az érintett tertletre,
és hagyjuk hatni egész nap. A terlilet megmosasa utan
hasznaljuk a Protektin krémet (pl. k6romgomba).

GYERMEKBETEGSEGEK
(baranyhimld, kanyaro, rézsahimlé)

Az immunrendszer miikodését is kikezd6, rendszerint
virus okozta tamadasrol van szé. llyenkor mindig
hasznéljunk Droserint az egész homlokra, eleinte naponta
legaladbb 2-szer. Baranyhimlé esetén a mar leesett
porkok helyét minden féléraban is bekenhetjiik. A vesék
folotti teriletet naponta 2-szer kenjlk be Artrinnal

(ne alkalmazzuk a Droserinnel egy id6ben). Virus okozta
betegségek esetén javasolt a Regalen belsé hasznalata
(naponta 2x1-2 csepp, a gyermek koratol fliggben).

Ha az emlitett betegségek valamelyikében feln6tt
szenved, akkor érdemes azimént emlitett készitmények
mellett a Drags Imunt (naponta 3x3 csepp étkezés utan)
és a Vironalt (napi 3x3 csepp étkezés el6tt) is szedni.

HANYAS

3 kapszula Cytosant oldjunk fol egy kadnyi vizben,
farodjiink meg benne. Majd Artrinnal kenjik be
az egész testet, és Droserinnel a hasat - tobbszor
egymas utan, vastagon.

HEGEK ES MECHANIKUS
BORKAROSODASOK

» Sebészeti beavatkozas utan
A friss hegeket Artrinnal kenegessiik eleinte
20 percenként, rendszerint 2-5 napig. Ha az eredmény

nem kielégité, folytassuk az Artrin hasznalatat,

de naponta 1-szer 20 percre kenjiik be a teriiletet
Cytosan Fomentum géllel is, majd ha azt lemostuk,
vastagon kenjik be a heget Artrinnal. A heget
emellett naponta 2-szer kenjiik be Cytovitallal
(legaldbb 1 hénapon &t), hogy a gyulladt terilet
megnyugodjon, és ne alakuljanak ki pigmentfoltok.

» Sériilés utan
Vigylink fel a sebre és kdrnyékére vastag Artrin réteget,
és hagyjuk 20 percig hatni. Ha a seb vérzik, toroljik
le, és azt kovetden ismételten kenjiik be Artrinnal.
A folyamatot a vérzés eldllitasaig folytathatjuk.
Ezt kdvetden a sériilést minden 20. percben kenjiik
be Artrinnal, illetve kezeljiik vele a legkdzelebbi
nyirokcsomokat is (a térd alatt, a lagyéknal, a konydknél,
a honalj és a nyak kdrnyékén — mindig a sériiléstél a sziv
felé haladva). A heg bezarédasat, kisebbedését, sot
eltlinését el6segitheti a Cytovital (minél hosszabb ideig
alkalmazzuk, annal jobb eredményt ériink el).

» Gyulladas utan (pl. akne, atopikus ekcéma)
Ismétl6d6 salakanyag-lerakodasrol, illetve az azt
kovetd gyulladasrél van szé a bérben. Ez esetben az
Akne és az Atépias ekcéma cimszé alatt leirt folyamatot
kell kévetni, majd pedig Protektinnel el6segiteni
a sebek, hegek gyégyuldsat. Minden este, lefekvés
el6tt kenjiik be arcunkat és nyakunkat Protektinnel, és
a gyulladt teruileteket naponta 2-3-szer Cytovitallal.




» A bér mélyebb sériilései utan

Az elsésegélynyujtast lasd a Szdraz, repedezett

bér, az Egési, forrdzdsi sériilések és az Allergia
szécikkeknél. A hegek tovabbi kezelése a bdrsériilés
mértékétdl fligg. A fellileti sériiléseket Cytovitallal
kenegetjiik naponta 2-szer, egészen a gyogyulasig.
Ha a seb mélyebb, hasznéljunk naponta 1-szer

Cytosan Fomentum gélbdl készitett pakoldst

20 percre, majd mossuk le, és kenjik be a teriiletet
Cytovitallal. A Cytovitalos kenegetést folytatjuk
naponta 2-szer, egészen a gyoégyulasig. Jobb

eredményt érhetlink el, ha a Cytovitalt és az Artrint

felvaltva hasznaljuk.

HERPESZ, OVSOMOR

Virus okozta megbetegedésekrél van sz,
amelyek az idegek tulterhelése kovetkeztében
alakulnak ki (barmilyen stressz, tulzott
napsugarzas, pszichoszomatikus terhelés, magas
testhdmérséklet stb.). A sérilt teriletre vigylnk
fel Artrin krémet, eleinte 1/4 6ranként, és a krémet
a kovetkezd alkalmazas el6tt mindig mossuk vagy
toroljik le. A seb megszaradasa utan naponta
1-2-szer hasznaljunk Artrint vagy Droserint.

Ha a seb gennyesedik, el6szor kiszaritjuk a Cytosan
Fomentum géllel - kenjink bel6le kozvetlenl

a herpeszre és annak 2 cm-es korzetére. Belséleg
a Cytosan, a Drags Imun és a Regalen hasznélatat
javasoljuk.

[ZULETI FAJDALOM ES
HATFAJAS

Olyan akut allapotrdl van sz6, amelynek soran

a szervezet igyekszik megbirkézni a salakanyagokkal
és a tdpanyaghiannyal. llyen esetben az anyagcserét

iranyito két szervet, azaz a vesét és a majat kell
tdamogatnunk.

» [ziiletek

Az égetd, kellemetlen fajdalom mindig a salakanyagok
okozta akut terhelést jelzi. A tlinet enyhitésében
segitséglinkre van a Protektin krém, amelyet
vastagabb rétegben kell felvinni féléranként, egészen
a fajdalom enyhiiléséig. A problémat nyugodt
allapotban, tehat akkor, amikor a fajdalom elviselheté,
az Artrin napi 2-3-szor torténd alkalmazasa segit
megoldani. A krémet addig hasznaljuk, amig

a fajdalom teljesen el nem mulik. Pirosodassal jaré
gyulladas vagy dagadas esetén készitsiink Cytosanos
pakolast, amit 20 percre kenjink fel a sérilt teriletre,
majd mossuk le, és kenjlik be a teriiletet vastagon
Artrinnal. Napkozben hasznaljuk az Artrint minden
oraban az izliletek és a vesék terlilete folott is.

» Hat, gerinc

- Blokk a gerincen (idegek blokkja a gerincen,
csigolyakozi porc eléesése) — a fajé terlletet és
a kornyékét 20 percre bekenjlk Cytosanos pakolassal,

majd alaposan belemasszirozzuk az Artrin krémet,
amit még naponta 3-5-sz6r alkalmazunk, egészen

a fajdalom enyhléséig. Ezzel parhuzamosan minden
2. 6raban bekenjlk vele a vese folotti teriileteket.

- Egé fajdalom a gerinc mentén (a salakanyagok
lerakodasanak jele): a fajé teriletet kenjik be
Protektinnel, majd alkalmazzuk a Ruticelitet
(idegrendszer) vagy az Artrint (gerinckindvések)

a fajdalom enyhiléséig.

iZULETI KOPAS,
GYULLADAS, FAJDALOM

I. Artrozis, Artritisz

KOHOGES

A szervezet természetes védekez6 folyamata,
amelynek célja, hogy a test megszabaduljon

a tidében felhalmozddott salakanyagoktol. llyenkor
tulterhelt az idegrendszer (csill6sz6r epithelium

- felkdhogés), és eltomddik a levegé tlidébe vezetd
utja. Akut kohogési roham esetén vastag Ruticelit
réteget (3 mm) kell felvinni a mellkas mindkét
oldalara, és hagyni a krémet legaldbb 10 percig hatni.
Ha a roham nem csillapodik, mossuk le a réteget, és
kenjuk be Ujra. A folyamatot addig ismételjiik, amig

a kdhogés aldbb nem hagy. llyen esetben érdemes

a szervezetet mikodését Cytosanos ital belsé
alkalmazaséval segiteni (a kapszula tartalmat oldjuk fel



egy pohar vizben: feln6tteknek 1 kapszula, gyerekeknek
1/2 kapszula javasolt). Amikor a kohogés mar
aldbbhagyott, mossuk le a maradék Ruticelitet vizzel, és
kenjiik be a tertiletet Artrinnal. Az Artrint aztan naponta
2-3-szor alkalmazzuk a mellkas mindkét oldalén,
egészen a panaszok megszlinéséig. Ha a kohogés
kiujulna, térjiink vissza a Ruticelites és Cytosanos
kezeléshez. A gyégymodot belséleg mindig Regalennel,
Drags Imunnal és Fytominerallal tdmogassuk.

A betegség akut fazisdban mindegyik készitménybdl
oranként 2-3 cseppet fogyasszunk 3-5 napon at.

A rohamok elmulédsa utan a készitmények adagolasa

a kovetkezéképpen alakul: Regalenbdl naponta

3x3 csepp fél éraval étkezés el6tt, Drags Imunbdl
naponta 3x3 csepp fél draval étkezés utan — mindkettét
3 héten keresztiil, a Fytomineralbdl pedig fogyasszunk
napi 2x4 cseppet, legalabb egy hénapon at.

KULLANCS

Ha a kullancs benne maradt a bériinkben, kenjiik

be vastagon Artrinnal, majd az ujjunk segitségével,
finom, korkorés mozdulatokkal ,szabaditsuk ki” onnan.
Az érintett teriiletet toroljuk le, majd kenjiik be ismét
Artrinnal, ha kell, tébbszor is.

o AN

LABODEMA

A végtagok végei egyfajta hulladéktaroloként
mukodnek a testben. Ha a szervezet mar nem képes
megbirkézni a salakanyagokkal, akkor elraktérozza

a boka kornyékén, és ugy elzarja 6ket egy 6démaban,
hogy ne juthassanak vissza a szervezet belsejébe.
llyenkor az a legegyszer(ibb, ha a salakanyagokat

a béron keresztil kényszeritjlik tavozasra. Erre a célra
a Cytosanos pakolas a legmegfelelébb segitotars.
Egy-két kapszula tartalmat oldjuk fel néhany

csepp vizben, majd nedves ujjakkal kénnyedén
masszirozzuk bele a bérbe, és hagyjuk 20 percig

hatni. Vagy a kapszulak tartalmat oldjuk fel egy
nagyobb edényben, és az elegybe 20 percre aztassuk
be a ldbunkat. Széritas utan kenjiik be magunkat
Protektinnel - a térd alatti teriiletektdl kezdve, egészen
a labujjakig. Ezzel parhuzamosan kenjik be Artrinnal
a vesék feletti terlletet, valamint a hatat Ruticelittel,

a hajvonalig. Mindezt legalabb 4 napon keresztiil vagy
az 6déma felszivodasaig folytassuk.

LABSZARFEKELY

Kialakulaséanak oka a labak érrendszerében lerakédott
salakanyagok. llyen esetben javasolt a Cytosan, a Drags
Imun, a Regalen (Korolen) és a Fytomineral, esetleg
mas étrend-kiegésziték belséleg torténd alkalmazasa.
A készitményeket hosszu ideig, minimalis adagban

- a terapeuta tandcsai szerint — javasolt hasznalni.

A vesék mikodését az Artrin krém napi 2-szeri

hasznélataval segithetjik (a vesék folotti tertileten).
Ezzel egyiitt érdemes a labakat naponta 1-szer Cytosanos
pakolassal bekenni vagy Cytosan kapszulaboél készitett
labflrdében aztatni (egy labra hasznaljunk 2 Cytosan
kapszulat). Mind a pakolast, mind a labflird6t hagyjuk
20 percig hatni. Kevésbé sulyos tlinetek esetén érdemes
a Cytosanos pakolasba par csepp Drags Imunt
csepegtetni. A sziikséges Cytosan kapszulak szamat

a sérilt felllet mérete hatdrozza meg. A Cytosanos
kezelés utan kenjlk be a sérilt teriileteket felvéltva
Artrinnal vagy Ruticelittel (magat a fekélyes teriileteket
is). A sériilt bérfeliiletet nem szabad lefedni!

A Ruticelittel mindemellett vékony rétegben kenjiik

be a ldabakat minden reggel és este, egészen a lagyékig.

LYME-KOR (borreliosis)

Fert6zott kullancs csipése okozza. A Drags Imun,

a Regalen és a Fytomineral belsé alkalmazasan tul
nagyon fontos, hogy segitsuik a sziv és az érrendszer,
valamint az idegrendszer mikodését (gerincveld). Ezt

a Ruticelit egész testen torténd alkalmazasaval érhetjiik
el, esténként zuhanyozas utan, illetve reggelente a gerinc
és a sziv téjékara kenve. [gy megel6zhet6 a visszaesés

is. [degi fajdalom esetén javasolt a Protektin vastagabb
rétegben torténd hasznalata, naponta tébbszor.

MEGEROLTETETT IZMOK

A megerdltetés utan a lehet6 leggyorsabban
igyekezziink lezuhanyozni Artrin, Droserin vagy



Drags Imun szappannal, majd kenjlk be az érintett
izomcsoportot Artrinnal. A folyamat szlikség szerint
megismételhetd.

MEGFAZAS

A nyeldécsé, a gége, a horgok és az orrgarat teriiletén

levd szovetek kdrosodasa. A szovetek megtelnek
valadékkal, és ez égetd fajdalmat okoz. A kezdeti
szakaszban tobbszor egymas utan Protektinnel
kenjiik be a tidé feletti teriiletet és a nyakat.

Ha az éllapotunk nem javul, 20 percenként kenjiik
be Artrinnal a sz6ban forgd teriileteket (az egyes
rétegek felvitele kozott mindig mossuk le az el6z6
réteget). Az égetd érzés lecsengése utan naponta
1-szer kenjlik be a nyakat Droserinnel, hogy védjik
a horgoket, és megel6zziik a tovabbi bajt. A Vironal,
a Drags Imun vagy a Regalen belsé hasznélata

is javasolt.

NATHA

A véaladék az orrmellékiiregek sériilt szoveteiben jon
|étre. Az orrbdl folyo tiszta valadék arra utal, hogy

a nyak nyirokcsomoibdl szarmazé salakanyagok
megterhelik az tregek mikodését. Artrinnal
kenegessiik tobbszor egymas utan a szem és az

orrmellékiregek korilotti tertletet, valamint a nyakat.

Belséleg Vironal, Drags Imun és Regalen hasznélata
javasolt. Megel6zés céljabdl Droserint alkalmazzunk
naponta 1-szer.

NYIROKCSOMOK

» Duzzanatok
A salakanyagok megterhelik a nyirokrendszer
mikddését. A duzzanatra kenjink elszor
Cytosanos pakolast, hagyjuk 20 percig hatni,
mossuk le, és azt kdvetéen kenjiik be a teriletet
vastagon Artrinnal. Az Artrin krém hasznalat
folytassuk, minden 2. érédban kenjiik be vele
a tertletet (legaldbb naponta 3-szor). Az egész
folyamatot addig ismételjik, mig a duzzanat
le nem lohad. Ha az Artrin hasznalata 3 nap mulva
sem segit, alkalmazzuk helyette a Protektint vagy
a Cytovitalt. A belsé kdrnyezet miikodését is meg
kell tdmogatnunk Regalennel és Fytominerallal,
illetve a vesék folotti tertletet kenegessik
Artrinnal. Mivel komplex kdrosodasrol van szé,
minden esetben javasolt a duzzanat okanak
Supertronic (EAV) késziilék segitségével torténd
felderitése.

» Gyulladas
Ha szervezetiink m(ikodését tulsagosan hosszu
idén &t nehezitik a lerakddott salakanyagok,
bizony elé6fordulhat, hogy a nyirokcsomék
begyulladnak. llyen esetben el6sz6r mindig az
Artrint vessiik be. Kenjik fol a nyirokcsomoéra,
hagyjuk 20 percig hatni, majd mossuk le, és
a folyamatot legalabb 3-szor egymas utan
ismételjik meg. Ezt kdvetden vigytink fel

20 percre Cytosanos pakolast a nyirokcsomora,
majd miutan lemostuk, kenjiik be a teriiletet Gjra
Artrinnal (t0bbszor egymas utan). A szervezet belsé
kornyezetének miikodését segitsiik el6 Regalennel,
Drags Imunnal és Fytominerallal (folyamatosan
szedjunk mindegyikbdl 3-3 cseppet, fél 6ras
szlinetekkel, egymast kovetéen, 2-5 napon at).
Artrinnal naponta 4-szer kenjik be a vesék folotti
terlletet.

Borkeményedés

A nyirokrendszer tulterhelése miatt alakul ki,
gyakorlatilag ,kifolyik a nyirok és betokozodik”.
Készitslink Cytosanos pakolast, masszirozzuk

bele a keményedésbe (1-3 kapszulat oldjunk fel
vizben), és hagyjuk 15-20 percig hatni. Ezt kdvetéen
masszirozzuk bele a Ruticelitet, hasznaljuk naponta
legaldbb 2-szer, amig a keményedés el nem mulik.
Majd vegytik el6 az Artrint, amivel naponta legaldbb
2-szer kenjlk be a teriiletet, 2-3 héten at, egészen

a gyogyulasig.

Sériilés utan (pl. tromboézis veszély)

vagy hosszan tart6 lazas allapot esetén,
ami egyéb tiinetekkel nem jar

Naponta 1-szer bekenjlk a testet lehetéleg
mindenhol Artrinnal vagy Ruticelittel. Emellett
naponta legalabb 2-szer be kell kenni Artrinnal
a vesék folotti terliletet.



ORRVERZES

» A nyirokrendszer és az orriiregek
salakanyagokkal térténd tulterhelése
Mindez az érrendszer miikdésének tulterheléséhez
vezet, ezért elrepednek az erek, és a salakanyagok
a vérrel elkezdenek kifolyni. Fontos, hogy a vér
elfolyjon, éppen ezért ne hajtsuk hatra a fejiinket,
hanem épp forditva, hajtsuk el6re! Ne htitsik ilyenkor az
orrot! Elsésegélyként a vérzés eldllitasara hasznaljuk az
Artrint, amellyel kenjiik be vastagon az egész arcunkat,
és a ful kordli nyirokcsomokat. Ha a vérzés nem éll el,
10 perc mulva toroljik le az els6é krémréteget, és kenjiik
be az arcunkat Ujbél. Finoman masszirozhatjuk is az
orrtd kdrnyékét lefelé haladva, illetve a szem alatti
Uregek terlletét. Ha a vérzés tobbszori Artrin hasznalat
esetén sem all el, készitsiink Cytosanos pakolast,
amivel a homlokot és a szem kornyékét (egészen
a felsé ajakig) kell bekenni. Hagyjuk 20 percig hatni,
majd mossuk le, vegyiik eld Ujra az Artrint, és 3-szor
egymas utan, 10 perces intervallumokban ismét kenjiik
be vele az arcot. A szervezet bels6 kdrnyezetének
mukodését ilyenkor a Cytosannal, a Regalennel és
a Fytominerallal kell segiteniink: egy Cytosan kapszula
tartalmat keverjuk el egy pohar vizben, Regalenbdl
3 cseppet vegyiink be 20 percenként, 5-sz6r egymas
utan, Fytomineralbol fogyasszunk 10-15 cseppet
2 6ranként 2-szer egymas utan. A készitményeket
ne egyszerre vegyik be! A probléma hosszu tavu
kezelést kivan. Arcunkat és nyakunkat (korbe) Artrinnal

kenegessiik, minden este vegylink be 1 Cytosant,
naponta 3x3 csepp Regalent, és naponta 3x3-5 csepp
Fytomineralt, legaldbb 3 hénapon at.

» Sériilés kovetkeztében
Az orr ereinek mechanikus karosodasarol van szé.
A problémat egyéb sériilés, karosodas is kisérheti,
am azokat az orrvérzéstél kilon kell kezelni.
Elsésegélyként a vérzés elallitaséra hasznéljuk az
Artrint, amellyel kenjiik be vastagon az egész arcunkat
és a ful kordli nyirokcsomdkat. Ha a vérzés nem all el,
akkor toroljik le (ne mossuk!) az elsé réteget, és kenjiik
be az arcunkat Ujbol.

SERULESEK (vagott, tépett seb,
horzsolas, ziz6das, miitét, torés,
gerincblokk stb.)

Vigylnk fel a sériilésre és kdrnyékére vastag Artrin
réteget, és hagyjuk 20 percig hatni. Ha a seb vérzik,
toroljik le, és azt kdvetéen ismételten kenjik

be Artrinnal. A folyamatot a vérzés elallitasaig
folytathatjuk. Ezt kdvetéen a sériilést minden 20. percben
kenjlik be Artrinnal, illetve kezeljik vele a legkdzelebbi
nyirokcsomokat is (a térd alatt, a lagyéknal, a konyoknél,
a honalj és a nyak kdrnyékén — mindig a sériiléstdl a sziv
felé haladva). Barmilyen sériilésrél legyen is sz6, az Artrin
olyan hatéanyagokat juttat a szervezetbe, amelyek
megakadalyozzak a sokkos éllapot kialakulasat.

STRIAK

A bdr gyors taguldsa okozta béresikokrél van szé.
Megelézésképpen javasolt Artrin hasznélata az egész
testen. Ott, ahol a bér leginkdbb fesziil, alkalmazzuk
legaldbb naponta 2-szer a Cytovitalt.

SUGARZAS OKOZTA
BORSERULESEK
ES UN. MAJEOLTOK

Sulyosabb probléma esetén készitsiink Cytosanos
pakolast, hagyjuk 20 percig hatni, majd mossuk le,

és kenjik be az érintett terletet legaldbb naponta
3-szor Cytovitallal. Bels6leg Cytosan, esetleg Drags
Imun hasznalata javasolt. A majfoltok az UV sugarzas
hatédsara alakulnak ki, mert a pigmentek nem oszlanak
szét. Ennek oka, hogy a bér tele van salakanyagokkal.
Javasoljuk a Protektin szappan hasznalatat az

egész testfellileten, és a majfoltokat Cytovitallal kell
kenegetni. A sotét helyek szépen lassan elmulnak.

SZARAZ, REPEDEZETT BOR

A tul sok mosakodas, a szappanszarmazékok és vegyi
anyagok hasznalata, a tul nagy meleg, vagy épp
forditva, a nagy hideg kiszarithatja a bért, amely ennek
kovetkeztében repedezni kezd. llyenkor hasznaljunk
Drags Imun vagy Protektin szappant, majd Protektin
krémet. A bor ellendllé-képességének erdsitése céljabol
(ezekkel a hatdsokkal szemben), naponta 1-2-szer




alkalmazzunk Droserint. A nagyobb hatékonysag végett
érdemes a krém felvitele el6tt hasznalni a Cytosan
Fomentum gélt, amit hagyjunk 20 percig hatni az
érintett fellileten.

SZEMOLCS

Virusfert6zés okozta bérbetegség, amely azokon

a helyeken jelentkezik, ahol a bérben tul sok salakanyag
rakdédott le. A szemdlcsot Cytosanbdl és Drags
Imunbél kevert pakolas segitségével tavolitjuk el

(1 Cytosan kapszula tartalma + 2 csepp Drags Imun

+ higithatjuk egy par csepp vizzel). A pakolast naponta
2-szer kb. 3 cm vastagon rakenjiik a szemolcsre és
kdrnyékére (a terlletet nem takarjuk le semmivel).
Husz perc elteltével vizzel lemossuk, majd bekenjiik
Protektinnel. Protektinnel még naponta 3-5-sz6r
bekenjiik a teriletet. A szemolcsot ilyenkor mar
sebtapasszal beragaszthatjuk, ha pl. a labunkon,

a cipében van. Nagyobb hatékonysagot érhetiink
el, ha belséleg alkalmazzuk a Cytosant (naponta

1x1 kapszula) és a Regalent (naponta 3x3 csepp),
legaldbb a készitmények kiilsé alkalmazasanak ideje
alatt, am a legjobb, ha min. 3 hénapig.

SZEKREKEDES

» Elégtelen bélmozgas kévetkeztében
Ruticelittel kenegessik a has tajékat, valamint
Artrinnal a vesék teruletét. llyenkor minden esetben
javasolt Cytosan és Regalen szedése.

» Majelégtelenség miatt, amikor a salakanyagok
felhalmozédnak a vastagbélben
A has teriletét felvaltva kenegessiik Protektinnel és
Artrinnal, illetve Artrinnal a vesék folotti terliletet
is kenjiik be. Ezzel parhuzamosan szedjiink Regalent
és Fytomineralt.

TERHESSEG

Zuhanyozas utan az egész testet kenjlk be Artrinnal,
naponta 2-szer kenjik be vele a vesék folotti tertiletet,
tovébba naponta 2-szer kenjiik be Cytovitallal a has
terliletét, esetleg Ruticelittel a hat és a tudé teriletét.

VERALAFUTAS

Ha sikeriil a zGzédasra kozvetleniil a baleset utan,
gyorsan felvinni az Artrint, akkor a véralafutas ki sem
alakul. Ha viszont a véralafutas mar kialakult, akkor
felvaltva kenegessik Artrinnal és Ruticelittel - egészen
addig, amig el nem ttinik. Nagyobb kék folt esetén

a krémek alkalmazasa el6tt vigylink fel a sérilt teriletre
Cytosan Fomentum gélt és hagyjuk 20 percig hatni.

Ha a sériilés sulyosabb, hasznaljunk a gél helyett
Cytosanos pakolast, és azt is 20 percig hagyjuk hatni.

VISSZER

A vénakban hosszu ideje halmoz6dé salakanyagok
okozzak, rendszerint a labakon alakul ki (@m visszér
lehet pl. a nyakon is).

» Visszérgyulladas
A vénakban gyulladas alakulhat ki, ilyenkor
a problematikus tertilet még az érintésre is
fajdalommal reagdl. Ebben az esetben Artrinnal
kell bekenni vastagon az egész labat a legkozelebbi
nyirokcsomoig, a sziv irdnyadban haladva. Hisz perc
elteltével mossuk le a krémet Cytosanos vizzel (egy

kis tal vizben oldjunk fel 1 Cytosan kapszulat), majd
ismét kenjiik be Artrinnal. A folyamatot a fajdalom
megszlinéséig ismételjik (3-5 nap). Majd folytassuk

az Artrin hasznalatat (naponta 3-szor), amig a gyulladas
el nem mulik. A kdvetkez6 fazisban labunkat (az egész
ldbat) Ruticelittel kenegessiik, ezzel parhuzamosan
szedjlik a Fytomineralt, a Regalent (Korolent), és

a vesék folotti terliletet kenegessiik Artrinnal. A kura
tartson legalabb 3 hénapig.

Nyugalomban levd visszér

Naponta 2-szer kenegessuik Ruticelittel, legalabb

3 hénapig. A véndak regenerdlédasat segithetjiik
Cytosanos (3 kapszula tartalmat oldjuk fel

a furdévizben) vagy Biotermalos (3 evékanalnyi)
furdével - ez hetente 1x20 percig tartson. A flird6 utan
kenjiik be az egész labunkat Ruticelittel. A kezelést
belséleg is mindig tamogatnunk kell. Tartsuk
magunkat természetgydgyaszunk javaslataihoz
(Regalen, Cytosan, Fytomineral, Korolen). A vénak
regeneralasahoz elengedhetetleniil fontos ismerni
a kivalto okot, amire pl. egy Supertronic (EAV)
késziilékkel torténé méréssel lehet fényt deriteni.

VIRUSOS MEGBETEGEDESEK

Felvaltva kenegessiik az egész testiinket legalabb
naponta 2-szer Ruticelittel és Artrinnal. Javasolt

a belsé hasznalatu készitmények alkalmazasa is — lasd
Gyermekbetegségek.



Regenerald
Pentagram® krémek

A Pentagram?® regeneracio6 rendszerét

5 bioinformaciés Pentagram® krém egésziti

ki, amelyek szintén megfelelnek az 5 elemnek:
Droserin — Fém, Protektin — Fa, Artrin — Viz,
Cytovital - Fold, Ruticelit — T{iz.

A krémek gondosan ¢6sszevalogatott
kompozicidja 50%-ban tartalmaz
gyogynovénykivonatokat és nagy mennyiségl
taplalo, valamint bérvédé 6sszeteviket.
Fontos alkotoelemiik a harmadkori termalviz,
a jelent6s gyulladascsokkentd hatasa humatok
és az értékes gyantakivonatok (mirha, tomjén,
Croton lechleri), amelyek biztositjak a krémek
maximalis regeneralé hatasat.

A Pentagram® krémek nemcsak 0sszetételtiknek, hanem széleskoru
felhasznalhatosaguknak koszonhetben is kivételesnek mondhatdk. Konnyedén
beszivédnak a bér mélyebb rétegeibe, onnan eljutnak a szévetekbe. igy nem
csupan a bérre gyakorolnak jotékony hatast, hanem az energetikai palyakon

keresztll a mélyebben fekvé szervekre is.
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PROTEKTIN

PROTEKTIN -
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PROTEKTIN KREM

Jellemzése:
bioinformacids regenerald krém
Tartalom: 50 ml

Alkalmazésa: Maj-, epehdlyag-,
gyomor-, [ép- és hasnyalmirigy-
problémak esetén hasznélatos. Erés
fertétlenitd, gyulladascsokkento,
valamint tisztitd hatasu, és

serkenti a vérkeringést. Kivaléan
alkalmazhaté ekcémas, érzékeny,
kititésekre hajlamos bér, akne,
herpesz, pikkelysomér, vsomor,
allergias kititések, bérgyulladas,
nehezen gydgyulé sebek kezelésére.
Nyugtatja a viszketd bért, elésegiti
agombasodas megelézését.
Kiegészit6 szerként festékhianyos
bér (vitiligo) esetén is jotékony
hatdsu. A benne levé tézegkivonat
noéveli a bér ellendllé képességét

a kilonb6zé sugarhatasokkal,
példaul napégéssel, tulzott
szoladriumozassal vagy a daganatos
betegeknél alkalmazott sugarterapia
karos hatasaival szemben.
Segitséget nyujt infajdalomban,
azinak megeréltetésében vagy
sériléseiben. Javitja a hangszalak
muikodését.

casles IfY

RUTICELIT KREM

Jellemzése:
bioinformacios regenerald krém
Tartalom: 50 m|

Alkalmazasa: Kilonb6z6
érbetegségek, érgyulladas, aranyér,
visszér, trombozis, elégtelen periférias
vérellatas, hajszalérgyengeség az
arcon vagy a testen, véromleny,
labszarfekély, felfekvés, zazodas,
csonttorés esetén hasznalatos.
Kiegészit6 szerként hasznéalhato a bér
daganatos megbetegedéseiben,
csillapitja a sugarterapia kellemetlen
kovetkezményeit. Enyhiti a napégés
okozta fajdalmat, és gyorsitja a bér
regenerdalodésat. Jotékony hatasu
tovabba bér- és ideggyulladas,
duzzanatok, nehezen gyégyul6
sebek és fekélyek, akne, az allergia
egyes fajtai és migrén, valamint lelki
feszlltség esetén. Hasznélata javasolt
még elégtelen vérkeringésben,
elnehezilt, faradt labakra. A névényi
anyagok elénydsen hatnak bizonyos
gombas megbetegedésekre.

A vastagbél, a mdj, a vese,

a csontveld, az anyagcsere és az
immunrendszer energia-héaztartasara
hat. Hasznalata sportolashoz is
javasolt.
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CYTOVITAL KREM

Jellemzése:
bioinformacids regenerald krém
Tartalom: 50 ml

Alkalmazasa: Kivéaloan alkalmazhatd
abor sejtjeinek taplalasara és
regenerélaséra. Virusellenes (herpesz
virus és cytomegalo virusok),
fert6tlenité, gombaellenes és
rékellenes hatésu. Fiatalitja a bort,
regeneral és méregtelenit. J6tékonyan
hat kiilonb6z6 bérsériléseknél (mitéti
hegek gydgyulasa, sebek, terhességi
csikok, horzsolasok, narancsbér,
sugarzasok okozta karosodasok,
égések, gyulladasok és herpesz).
Alkalmazasa segithet melldaganatok,
ahormonrendszer miikodési

zavarai és valtozokori tiinetek
esetében. Kiegészito terdpiaként
hasznalhato festékhianyos bor
(vitiligo), scleroderma, cukorbetegség
esetén, daganatos betegségekben
szenvedéknél tdmogatja

a sugarterapia miatt kdrosodott
szovetek regeneralédasat. Segiti

a petefészkek muikodését, jotékonyan
hat meddéségben, tamogatja
amegfelelé pajzsmirigym(ikodést.
Hasznalhatjuk cisztakra és
bérviszketésre is.
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DROSERIN KREM

Jellemzése:
bioinformacios regeneralé krém
Tartalom: 50 ml

Alkalmazasa: Harmonizalja

az energetikai palyakat natha,
influenza, torokgyulladas, megfazas,
arclireggyulladés, homlokireg-
gyulladas, kohogés, szivtajéki
fajdalom, egyes mikrobédk és gombak
okozta bérbetegségek, labszarfekély
esetén. EI6nyos hatasu lehet tovabba
amaj, agyomor, a vékonybél és
avastagbél gyulladasaiban, az
immunrendszer csokkent mikédése
esetén, tovabba nehézlégzés, asztma,
tlido- és horgébetegségek, a szaglas
elvesztése és kozépfilgyulladas
soran. Csillapithatja a nyaki és a hati
gering, a vall, valamint a kulcscsont
tajékan fellépd fajdalmat is.

ernitr By

ARTRIN
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ARTRIN KREM

Jellemzése:
bioinforméacios regeneral krém
Tartalom: 50 m|

Alkalmazasa: Osszetevéi
segitséget nyUjtanak iziileti
gyulladas, izom- és ingyulladas,
reuma, gerincfajdalom, nyaktajéki
izomfajdalom, nyirokrendszeri
problémak, faradtsag, a végtagok
elégtelen vérellatasa és tovabbi
mozgasszervi problémak esetén.
El6nyds lehet még kdszvény, migrén,
derékfajas, fogfajas esetében és
ideiglenes izombénulas utan.
Kivaléan alkalmazhaté utazasi
betegség (kinetosis) és felfuvodas,
gyomorfajdalom, hasmenés,

|ép- és hasnyalmirigypanaszok,
valamint emésztési problémak
kezelésében. J6tékonyan hat
hozzajarul a zizodasok,

izom-, in- és ideggyulladasok
gyogyulasahoz. Segithet

tovabba veseelégtelenségben,
hugyhdlyaggyulladasban és mas
gyulladasos betegségekben,
prosztatabantalmaknal is.
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