


SZEPTEMBERI
TERMEKAJANLATUNK

A Kakast, szeptember havanak uralkodéjat két alapveté terhelés veszélyezteti: a faradtsag,
valamint a pszichikai kimeriiltség. Mindkett6 kezelhet6 a Tiiz elemével.

Szeptemberben idealis a KOROLEN alkalmazésa, amely visszaadja a Kakas jokedvét, és szint hoz
az életébe, segit feloldani a stresszt, igy nyugodalmasabba teszi az éjszakai alvast. Sulyosabb lelki
problémék esetében a KOROLEN hasznélatat kiegészithetjik a CELITIN vagy a VITAMARIN szedé-
sével. A CELITIN memdriazavarok esetében segit, illetve akkor, ha ugy érezzik, semmi erénk meg-
mozdulni vagy dolgozni, a VITAMARIN pedig 6sszességében stabilizalja a pszichikai allapotot.

A KOROLEN + VITAMARIN kombinaciojanak hasznalata kifejezetten elényos a diakok esetében,
és ez az elsé iskolai dolgozatok idején igencsak jol johet. Szeptemberben a gyomor- és a vesemuko-
dés is labilissa véalhat, és ez ismételten faradtsaghoz vezethet. A széban forgé probléma étvagytalan-
sagot is eldidézhet, soét ilyen esetekben étkezés utan sem érezzik a felfrisstlést. A KOROLEN és a
VITAMARIN egyUtt képesek megoldani ezt a problémat is.

Tartos faradtsag esetén javasoljuk a FYTOMINERAL szedését. Ha pedig szeretnének gyorsan ,er6-
re kapni”, vegyék elé a BARLEY-t. (Joa)
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ENERGY aviLicean

Az ENERGY nemzetkozi jelenléte egyre markansabba valik.
Alabb izelité6t adunk a kiilonb6z6 orszagokban miikodé leany-
vallalatok tevékenységébdl.

SZLOVAKIA

A szlovak ENERGY legsikeresebb projektjeinek egyike az ugy-
nevezett Egészséges gyermek program, amelyet 2002-ben kezdtek
meg. Ovodaskorl gyermekek egészségmegdrzd és betegségmeg-
eléz6 programijarél van szo, amelyhez Szlovakia minden részébdl
csatlakoztak ovodak. A projekt célja, hogy az ENERGY készitmé-
nyeinek segitségével megerdésitsiik a gyermekek immunrendszerét,
és csokkentslik a beteg gyerekek szamat (mindezt elsésorban a
VIRONAL segitségével), illetve hogy bdvitsiik a szllék és a pedagd-
gusok egészsegmegdrzeéssel kapcsolatos ismereteit.

AUSZTRIA

Az ENERGY ausztriai jelenléte 6ta szoros egylttmikodés alakult ki
céglink és az akupunkturaval, valamint a hagyomanyos kinai orvos-
lassal (HKO) foglalkozé osztrak tarsasag vezetésége kozott, amely
a MedChinnel (a HKO osztrak képviseldje) egyltt a HKO és a fil-
kezeléssel torténd orvoslas nemzetkozi konferenciajanak f6 szerve-
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z6je. A 2007-es vasar alkalmaval olyan nagy érdeklédés mutatkozott
az ENERGY készitményei irant, hogy a rendezvény végére csupan
egyetlen csomag CYTOSAN maradt a standon.

SPANYOLORSZAG

Az ENERGY Universe 2, S. L. védndksége ala vette a Trifolium nevi
kutya-macska menhelyet, ahol tdbb mint 100 kutya és 30 cica él. A
menhely Barcelonatol 20 km-re talalhato, csodalatos erdés terileten,
amelyet természetvédelmi rezervatumnak mindsitettek. A szponzori
tevékenység magaban foglalja a menhely munkatarsainak kiképzé-
sét (beleértve a SUPERTRONIC-kal valé mérést és a készitmények
hatésainak ismertetését), valamint segitségnyujtast a szervezémun-
kahoz.

PUERTO RICO

Az ENERGY - Hugo Sanchez Caviedes bioenergetikai szakember
és a természetgyogyaszatért felelds kormanybizottsag tagja iranyi-
tasaval - idén tavasszal hivatalosan is megkezdte Puerto Ricé-i mu-
kodését. A karib-tengeri sziget lesz az ENERGY oktatasi kozpontja,
ahol a kdrnyék spanyolul beszélé orszagaiban élék szakképzésével
foglalkoznak majd. A médszertani és pedagogiai tamogatast a spa-
nyolorszagi oktatéi bazis biztositja.

ROMANIA

A Lignum Vitae Tarsasagnak az utobbi 6 évben sikerllt jelentds
poziciét kivivnia az étrend-kiegészitok roman piacan, amit a cluji (ko-
lozsvari) megyei kereskedelmi kamara éltal odaitélt dijak is bizonyi-
tanak (2005-ben 2., 2006-ban és 2007-ben 1. helyezés). 2006-ban a
legjobb étrend-kiegészitdket forgalmazéd cégek nemzeti listajan 580
résztvevo kozil a 33. helyet vivtuk ki magunknak.

LENGYELORSZAG

Az ENERGY Poland éllandé résztvevoje a toruni orszagos vasar-
nak. A cég a legjobb természetes készitmények versenyében 2004-
ben a 2. helyen végzett a DRAGS IMUN-nal, majd egy évvel késébb a
VIRONAL kapott elismerést. Tavaly a természetes étrend-kiegésziték
versenyében a FYTOMINERAL nyert ezlistérmet.
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KLUBMAGAZINUNK

UJ UTAKON

. Ettél a lapszamunk-
» tél  kezdve néhany
véltozast  tapasztal-
hatnak, Kedves Klub-
tarsaink. Tobbfele
maédon is igyekszlink
a Vitae klubmagazint
még olvasmanyosab-
ba, érdekesebbé és
hasznosabba tenni.
Torekszunk arra, hogy
az eddiginél tobb magyar vonatkozasu hir,
tuddsitas, interju kerdljon a lapba, és hogy
rendszeresen bemutassuk a kiemelkedd
munkat végzd, vezetd tanacsadoinkat.
Egy-egy Uj termék bevezetése - mint most
az IMUNOSAN - kapcsan betekinthetnek
a nemzetkozi kutatasokba is.

Belbecs és kilcsin egyditt valik vonzdb-
ba a megujult Vitae hasabjain - legalabb-
is ez a célunk. Ezért a laptervezés grafi-
kai megoldasain is modositottunk, hogy
klubtarsaink még tobb 6romiket leljgk a
magazinban. A legnagyobb Iépést ebben
az iranyban persze majd akkor tesszik
meg, ha atallunk a teljesen szines lapra.
Bizom benne, hogy egy-két éven belll el-
jutunk idaig.

Jomagam az ENERGY termékeivel
szerzett, igen kedvezé tapasztalataim bir-
tokaban - tobb évtizedes Ujsagirdi-szer-
keszt6i gyakorlattal, természetgyégyasz-
kent - szivesen vallaltam a szerkesztoi
feladatot. De hogy a klubmagazin valéban
még szinvonalasabb legyen, az nem csak
rajtam mulik. Kérem, hogy segitsenek eb-
ben, és ne fukarkodjanak a kritikaval sem.
Szamitok visszajelzéslikre, Otleteikre, ja-
vaslataikra.

Kiirti Gabor szerkeszt6
kurti.gabor@energy.sk

(@ cimvALTOZASOK

A Hungary Energy Kft. igazgatdsaga
augusztus 1-jétél a budapesti Varna utca-
bdl Uj cimre koltozott. Ez a kovetkezd: Bp.,
XIV. Rona u. 47. (a Fogarasi Ut és a Réna
utca sarkéhoz kozel, az OBl aruhéazzal
szemben).

Minden korabbi elérhetéség valtozatlan
maradt:

Tel.: (1-) 354-0910

Fax.: (1) 354-0911

E-mail: hungary.Energy@energy.sk

AKis Eva vezette Budapest 2 Klub (Nice
Hajgydégyaszat) ugyancsak elkoltozott. Uj
cimuk: Bp., XIV. Amerikai Ut 85. Korabbi
elérhetéségeik valtozatlanok.

WEBES

ORVOSI TANACSADAS

Bévilt az ENERGY honlapjan igény-
be vehetd szolgaltatasaink sora. Tagjaink
szaktanacsaddéi férumot, ingyenes orvosi
tanacsadast vehetnek igénybe, természe-
tesen elsésorban a termékek hasznélataval
kapcsolatban. Szakembereink - orvosok,
természetgydgyaszok - szivesen adnak
egészséglgyi tanacsot, de j6 tudni, hogy ez
semmi esetre sem helyettesitheti a szakorvo-
si kezelést.

E sorok irdsakor (augusztus 9-én) dssze-
sen 110 kérdés és valasz volt megtalalhato
a http://www.energy.sk/hu/forum/board.asp
oldalon. Ha a kérdezé ,jelszét” is megad, ak-
kor Uzenete és a ra érkezé valasz is titkositott
lesz, amit kulcsocska jelez. Tanacsaddink
egy-két héten belll valaszolnak a kérdésekre.

BOSZORKANYSZOMBA
ZALAEGERSZEGEN @™

Egy remek programrol szeretnék Nektek
beszamolni.

Régi vagyam, hogy az ENERGY Klub va-
I6ban klubként mikodjon, tehat a tagok ne
csak véasarolni vagy kezelésre térjenek be,
hanem legyen k6zos programunk, egy kis ko-
z6sség, ahol mindannyian gyarapodhatunk
egymas segitségével. Anitanak (Dankéné
Kozsa Anita a zalaegerszegi 1-es szamu
ENERGY Klub vezetdje - a szerk.) erre nincs
energiaja, hiszen 6 a megélhetésért dolgozik
nap mint nap. En is a munkahelyemen, de
azért nekem belefeér...

Tortént egyszer, hogy a csontkovacs-
hoz mentem kezelésre, és ott toporgott a
Klubban egy hoélgy, mert Anita épp nem volt
ott, és senki sem tudta megmondani neki,
hogy az alulmikédd pajzsmirigyére meny-
nyit vegyen be a GYNEX-bél. Felajanlottam
a segitségemet, és kinezioldgiai izomteszttel
3 perc alatt megmeértem, hogy hany cseppet
milyen higitasban, melyik napszakban és az
étkezéshez képest mikor szedjen.

A csontkovacsnak tatva maradt a szaja.
Aztan szolt Anitanak, hogy meg akarja ta-
nulni ezt a modszert, mert egyszerlinek és
gyorsnak latszik - és féleg, mert mindig kéz-
nél van. Mondtam, semmi akadéalya annak,
hogy koézkinccsé tegyem a tudasom, de ak-
kor ezt a lehetéséget masnak is adjuk meg,
es szervezzlnk erre egy tanfolyamot. Anita
azt mondta, hogy legyen boszorkanyszom-
bat. Na j6, de ha mar boszorkanysag is van
benne, akkor hozom a kavémat, és josolni is
fogunk zaccbol, persze csak annak, aki sze-
retné.

Junius 21-én megistartottuk aboszorkany-
szombatot. Varakozason felll sikerilt! Bogar
Erika (aki Hévizrél hozta ide a klubot, és Anita
is alatta van) azt mondta, hogy kellemesen
csalédott bennem, és nagyon 6rl, hogy el-
jott. Ugye, maskor is tartunk ilyet, kérdezte.
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Felhivjuk tagjaink figyelmét, hogy mivel
kérdéseiket név nélkul, fantazianévvel is fel-
tehetik, inkognitéjuk megérzéséhez nem fel-
tétlentl szlikséges a titkositadshoz folyamod-
niuk. Ha kérdésiket kdzérdeklnek tartjak,
akkor hadd olvassak majd a ra adott valaszt
mas klubtagok is - mindannyiunk okulasa-
ra.

Mindenki szeretné, ha
lenne folytatas, persze
én is. Ez egy kitind
kdzosségi nap volt,
ahol nem én tartottam
egy eléadast, hanem

kozdésen ,benne vol-
tunk” egy eléadasban.
Mindenki hozzaszolt,

sok mindent kérdeztlink egymastol, elmond-
tuk a tapasztalatainkat. Végul a kineziologian
kivil sok minden masrol is sz6 esett.

De a lényeg az, hogy emberileg és szak-
mailag is kozelebb kerlltink egymashoz, és
szerintem csak igy leszlink igazi csapat. De
most mar biztosan azok lesziink, érzem!

Csak meg akartam osztani Veletek az 6ro-
momet, mert Ugy érzem: nemcsak nekem,
hanem a klubtagok tobbségének is fontos,
hogy egy jo kdzosség részének érezhessék
magukat.

Takacs Maria
tanacsado, Zalaegerszeg
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Az ENERGY cég vezelo tanacsadoi és a magyarorszagi cég vezetoi talal-
koztak immar hagyomanyosan Vargesztesen, julius 5-én és 6-an. A Villa
Park kivalo koriilményeket biztositott a rendezvényhez, mind a tapaszta-
latcseréhez, mind pedig a szabadidé eltoltéséhez.

Marosi Zoltan Ugyvezet6 igazgato kdszon-
totte a megjelenteket. Beszamolt a cég Uj ki-
advanyairél, a megujult Termékkatalégusrol
és A Pentagram krémes regeneracié cimu
flzetrél. Ezek a kiadvanyok tetszetésebbek
a korabbiaknal, ezért nagy sikerlk van a ta-
nacsadok és a fogyasztok kdrében egyarant.
Nem véletlen, hogy hamarosan utannyoma-
sukra kerdl sor. Ugyancsak a kdzelmultban
jelent meg a tavalyi tudomanyos talalkozorol
sz0616, annak eseményeit 6sszefoglalé DVD.
Mondhatni, a legjobbkor, hiszen hamaro-
san, 2008 oktoberében kerll sor a kdvetke-
z6 hasonlo tapasztalatcserére. igy ha valaki
habozna, hogy érdemes-e elmennie, a DVD
kénnyen meggydzheti: szamos tudomanyos
érv, kedvezd tapasztalat szél az ENERGY
készitményeinek sokoldalu felhasznalhato-
saga mellett. Kiemelte még Marosi Zoltan
az ENERGY megujult weboldalat, kilénésen
a tagoknak nyujtott ingyenes orvosi tanacs-
adast a termékek hasznélataval kapcsolat-
ban. (L. a témardl cikkinket a 3. oldalon.)

KESZUL A TANACSADOI
KALAUZ UJ KIADASA

Ezt kdvetéen Marosi Laszl6 kereskedelmi
igazgatd adott tajékoztatast a taplalékkiegé-
sziték forgalmazasanak jogi hatterérél. Mint
elmondta, étrend-kiegésziték forgalmazasa-
hoz mar nincs szlkség kulon engedélyre,
mint régebben, a forgalmazénak csupan
bejelentési (notifikacios) kotelezettsegét kell
teljesitenie az OETI-nél. Az EU-n belill olyan
szabalyozas van, hogy ha valamelyik EU tag-
orszagban egy-egy ilyen étrend-kiegészitd
legalisan forgalomba kerll, akkor a tobbi EU
orszagban az engedélyezd hatdosagnak mar
automatikusan tudomasul kell vennie ezt a
tényt. Ennek ellenére kétségtelen, hogy még
nem mindegyik EU tagallamban igazitotték a
hétkdznapi gyakorlatot ehhez a jogszabaly-
hoz.
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A kllénbozé kiadvanyokra, tajékoztatd
anyagokra visszatérve Marosi Laszlo kiemel-
te: azok atdolgozasa folyamatban van, ez a
munka hosszabb idét vesz igénybe, de az
eredményeit a tagok folyamatosan tapasz-
talni fogjak. Uj kiadas készll a Tandcsaddi
kalauzbdl is, amely a koréabbi tapasztalatok
alapjan immar nem mappaban fog megjelen-
ni, hanem jobban, kényelmesebben kezelhe-
té kivitelt valasztanak hozza.

A ZOLD ELELMISZEREK
VALODI ENERGIABOMBAK

Avargesztesi talalkozon megjelent tanacs-
adok ez utan terméktapasztalataikrol sza-
moltak be. Elséként Kovacsné Ambrus Imola
debreceni klubvezetd kért szot. EImondta,
hogy szamos terméktapasztalat gyUlik 6sz-
sze naluk, hiszen minden hénapban sok el6-
adast tartanak. Udvdzdlte az Ujonnan meg-
jelent IMUNOSAN készitmenyt, amelynek az
Osszetételét is alaposan szemulgyre vette,
és kideritette, hogy tébb van benne a kivalo
immunerdsité hatasu tavol-keleti gydogygom-
babdl, a Ganodermabdl, mint a konkurens
termékekben.

Kitért Imola a zold élelmiszerekre is, ame-
lyeket valdsagos energiabombanak miné-
sitett. EImondta, hogy a napi elsé italt bel6-
Uk érdemes elkésziteni, a zdldarpat (fiatal
arpat) osszeturmixolva vizzel és banannal.
Ezt az italt érdemes 2-3 hénapon éat fogyasz-
tani, javasolta, mert akkor nyilvanul meg
igazan latvanyosan a hatasa. Szélt még a
CHLORELLA alga készitményrél is, amely ki-
valé hatasu székrekedésre, el6szdr okozhat
ugyan néha puffadast, de késdbb ez elmulik.
Végull egy 83 éves idés férfirdl beszélt, akit
KING KONG-figgének nevezett, mert mio-
ta ezt a készitményt szedi, mar nem fullad,
amikor lépcsén kell felmennie. igy tehat az
ENERGY cég az idésebbeknek is segit a ké-
szitmeényeivel.

FOGYAS ES RENDEZETT
KERINGES

Ugyancsak Debrecenbél érkezett a ko-
vetkezd hozzaszéld, Raczné Simon Zsuzsa.
O tulajdonképpen Imola ,jobb kezeként”
mukodik, természetgydgyasz iskolat is vég-
zett. Személyes beszamoloval kezdte: édes-
anyja, aki ritka fajtaju csontrakban szenved,
SKELETIN-t, valamint DRAGS IMUN-t szed,
és az éllapota kielégitd, pedig az orvosok
mar régen lemondtak rola.

Zsuzsa is beszeélt az Uj IMUNOSAN készit-
ményrél, valamint a zold élelmiszerek kdzil a
CHLORELLA-rol, amely tapasztalatai szerint

kivaléan lekoti a gyomorsavat. Ha pedig va-
laki fogyni szeretne, akkor tapasztalatai sze-
rint segit az este bevett VIRONAL és a reggel
fogyasztott KOROLEN kombinécioja, amely
a sulycsokkentés mellett rendezi a keringést
is. Osszefoglalva tapasztalatait, kijelentette,
hogy az ENERGY intelligens rendszer: artani
nem lehet vele, hibat azonban elkdvethetlink,
ezért is kell j6l ismerni a termékeket és gydj-
teni a terméktapasztalatokat.

A, GYEREKGYAROS”
IGY LATJA

Nagy Renata budapesti klubvezetd volt
a kovetkezé hozzaszolo. Ugy fogalmazott,
hogy az emberek inkabb hallgatnak a szom-
szédjukra, mint a tanacsadokra, ezért is jo és
hasznos a klubestek megrendezése - ame-
lyekre inkabb nék jonnek -, mert itt az em-
berek ki tudjak cserélni egymassal a tapasz-
talataikat.

Persze gyakran fel lehet tenni azt a kér-
dest, hogy veégul is mitél gyogyulnak az em-
berek. Renatavalasza: energiat aramoltatunk
az emberekbe, ez a lényeg. Persze senki he-
lyett nem gyogyulhat meg mas, vagyis a gyo-
gyulashoz sziikség van mindenkinek a sajat
kdzremUlkodéseére is.

Ismét egy debreceni, Nagy Margit kapott
szot, akit kornyezetében csak ,gyerekgya-
rosként” ismernek. Bizony nemegyszer elé-
fordul, hogy azzal éllitanak be hozzéa: ,kérek
egy babacsinalo cseppet”. Valoban, Margit
arrol valt nevezetessé, hogy nagyon jé ta-
nacsokat ad, valodi segitséget nyujt ahhoz,
hogy bekovetkezzék a régdta vart gyermek-
aldas. A legjobb, mondta, ha a parok egydtt
jonnek el. llyenkor kikérdezi dket, felméri az
allapotukat és megbeszéli vellk, milyen ét-
rendi és életmddbeli valtozasokra van szik-
ség ahhoz, hogy valéban megérkezzen a
gyermek. Le kell szokni a kolaivasrol, a do-
hanyzasrél, és bizony ra kell szokni a rend-
szeres, megfelelé mennyiségl vizivasra.
Margit tdbbnyire GYNEX-et ad ilyen problé-
makra. Emellett a kismedence vérellatasat
tapasztalatai szerint remekdl lehet javitani
CELITIN-nel. Ezeket néha reggeli és esti be-
vételre egyarant ajanlja.

Hangsulyozta, hogy feltétlenll sziikséges
bevonni a terapidba a parok férfi tagjat is.
Tapasztalata szerint kulcsfontossagu, hogy
sem az anyuka, sem az apuka szervezete ne
legyen elsavasodva, mert ilyenkor nem ,jon
0ssze” a baba. Segithetnek viszont a zold

Villanéfényben

VEZETO TANACSADOK
VARGESZTESEN

>



Villanéfényben

2008. szeptember []

VEZETO TANACSADOK VARGESZTESEN

készitmények a szervezet lUgositasaban, a
megfelelé kémhatas helyreallitasaban.

Felidézte ezutan Margit egy 30 éves SM
beteg né esetét (SM = sclerosis multiplex - a
szerk.). Az illetének a fél arca megbénult mar,
amikor hozza fordult, &m egy hét alatt sike-
rllt jelentésen javitani az allapotan CELITIN
és B-vitaminok szedésével. Egy masik eset-
ben a 24 éves, Hodgkin-korban szenvedd
betegnek segitett a GYNEX és az ugyanak-
kor alkalmazott talpmasszazs. © ugyancsak
hangsulyozta, hogy mindenki sajat magat
gyégyitja meg, az ENERGY termékei és a ta-
nacsadok legfeljebb segitenek ebben.

Az allergiaszezonban érdemes gondolni a
bevalt kombinaciéra, amellyel kivaloan csilla-
pithatok, esetleg teljesen kivédhetdk az aller-
gias tlinetek: ez a VIRONAL és a PERALGIN
egylttes alkalmazasat jelenti. Ugy tapasz-
talta Margit, hogy az emberek a cseppeket
szivesebben veszik be, mint a kapszuléakat,
talan ezért is van nagyobb igény a folyekony
gyoégynovény-koncentratumokra.

HOGYAN GYOZHETJUK LE
A CANDIDAT?

Az éllatorvoslasban és gombaszakérto-
ként egyarant nagy tapasztalatokat szerzett
dr. Abidine Mahboubi kapott szot ezutan.
O elsésorban a Candidardl beszélt. Mint
mondta, vizsgalatai és tapasztalatai szerint a
bél ilyenkor atjarhatébbé valik, a gomba az
emésztérendszerbdl belekerll a keringésbe,
igy valamennyi belsé szervbe eljuthat. Sajat
tapasztalatai alapjan ugy véli, hogy a med-
déségek 70%-a Candida eredetd, és ilyenkor
bizony kevés, énmagaban nem hoz megol-
dast a diéta. Ha viszont a megfelel6 étrendet
kiegészitik PROBIOSAN-nal és VIRONAL-lal,
akkor ez a kombinacio egyttt mar alkalmas a
Candida gombafertézés visszaszoritaséara.

Ugy latszik, a ,gyerekgyartas” témaja soka-
kat megihletett, mert ezzel kezdte mondando-
jat prof. dr. Sadowski Marton is. Kijelentése
deriltséget keltett, mert a professzor mar 74
éves, bar 10-15 évet nyugodtan letagadhat-
na. Elmondta, hogy régebben a medddsé-
gért tébbnyire a né volt felelés, valamilyen
petefészek-probléma (gyulladas, petevezetd
atjarhatatlansaga stb.) miatt. Ma mar viszont
az esetek mintegy egyharmadaban a férfi
a ,tettes”, pontosabban ¢ tehet arrol, hogy
nem ,jon dssze” a kivant gyermekaldas, mert
nincs életképes sperméja. Sadowski doktor
kiemelte: ebben bizonyara szereplk van a
modern életlinkben olyannyira elterjedt ki-
|6nféle technikai eszkdzoknek, amelyek nagy
része sugarzast bocsat ki. Tudjuk viszont,
hogy minden sugarzas karos hatasu az élet-
erére. Nem csoda, ha egy menedzser, aki
az 6lébe vett notebookon dolgozik, nehezen
vélik apukava... Mindehhez hozzajarulnak a
lelki problémak, amelyek tapasztalatai sze-
rint mind a férfiaknal, mind a néknél gyakran
az anyaval fennallé kapcsolatra vezetheték
vissza, méghozza az édesanyaval valo lelki
konfliktusra - az esetek kétharmadaban a
férfiaknal, egyharmadaban a néknél.

A lelki, érzelmi hattér fontossagat hang-
stlyozta a Keszthelyrdl érkezett Gyenese
Ibolya. Kiemelte, hogy a dih a hasban, az
irritaltsag és a harag pedig a felsétestben
okoz kiilénféle panaszokat és tineteket. Ugy
tapasztalta, hogy ha panik és félelem kelet-
kezik az érintettben, az alhasi fajdalomhoz
vezet. A gyégyulashoz mindig fel kell oldani
az érzelmi problémakat, sebeket. O személy
szerint a Fa elemhez tartozé készitménnyel, a
REGALEN-nel, illetve a KING KONG-gal kez-
di, mert igy érzelmi szinten érhet el oldast a
maj ,tervezd” és az epehdlyag ,kivitelezd” te-
vékenységében. Gorcsoldasra tapasztalatai
szerint kivaldan bevalt a KING KONG, amely
egy percen belll oldja a gorcsot és a fajdal-
mat.

Angyén Jézsefné Sidfokrol hozta el ter-
méktapasztalatait, amelyekbdl nem kevés
gyult 6ssze, hiszen 6 mar 10 éve tagja az
ENERGY halézatnak, egyben természet-
gyogyaszként, kineziolégusként dolgozik.
Ugy taldlta, hogy ha az emberek felkeresnek
egy gyogyitot, mindig valamiféle visszaiga-
zolast keresnek nala, és ha azt nem kapjak
meg téle, akkor tovabb mennek egy masik
gyoégyitdhoz. Olyan vilagban élink, mondta,
amelyben a gépek egyre fontosabbé véalnak
az emberek tdbbsége szamara, és varjak,
szUkséglk van egyfajta gépi visszaigazolas-
ra. Erre alkalmas a SUPERTRONIC készlilék
altal vegzett vizsgalat. Inkéabb hajlandok ezt
elfogadni, az ajanlasokat kovetni, mint a még
oly tapasztalt gyégyitd tanacsait.

STRESSZ, MEDDOSEG,
FORRO FURDO

A medddségrél szolva ugy fogalmazott:
stresszes életméd mellett sokkal gyakrab-
ban kovetkezik be ilyen probléma. Ha a ro-
hand életet él6 menedzserek b6 fél orat az-
tatjak testliket a forro flirdében, akkor nem
csoda, hogy nehezen sikerll ,6sszehozni”
a gyereket. llyenkor ¢ azt szokta javasolni,
hogy forro flrdd helyett a leendd apukak
inkabb zuhanyozzanak, és mar ez az apro
életmddbeli véltoztatas is sokszor segit. (A
herék optimélis mikodéséhez alacsonyabb

hémérseklet szlkséges, ezért elényds a for-
ré viz kerllése, illetve az, ha a férfiak nem a
testhez simuld, hanem b bokszer alsot hor-
danak - a szerk.)

Felidézte tanacsadénk egy 24. hétre
szlletett, 3 és fél éves kislany esetét, aki
ikerterhességbdl jott vilagra. A kislany eré-
sen visszamaradt a testi és a lelki fejlédés-
ben egyarant, amikor azonban a szilei el-
kezdtek STIMARAL:t, FYTOMINERALt és
KOROLEN-t adni neki, rohamosan elindult
a fejlédése mind a mozgasaban, mind pedig
az értelmi képességeiben - néhany hét alatt
hatalmas véltozas kovetkezett be.

ALLATOKON IS SEGIT
AZ ENERGY

Gy6rbdl érkezett Kocsis llona, aki hangsu-
lyozta, hogy allatok kezelésében is igen ha-
tékony a FYTOMINERAL és a KING KONG
kombinacidja. Ami a CYTOSAN-t illeti, neki
bevélt gyomorégésre ez a készitmény: ha ez-
zel a céllal akarja bevenni, akkor szétszedi
a kapszulat és vizzel nyeli le. Ugyancsak sa-
jat tapasztalata a Lyme-koér kivédésében az,
hogy a nagy dézisu antibiotikum helyett, illet-
ve mellette érdemes alkalmazni a VIRONAL
és a DRAGS IMUN kombinaciojat, mindkettdt
nagy adagban. Ha valaki fogyni kivan, azt a
tanacsot szokta adni, hogy reggel vegyen be
GYNEX-et, este pedig KOROLEN-t, valamint
fogyasszon zdld élelmiszereket, igy garantalt
a siker. Nem mulasztotta el hangsulyozni,
hogy az ENERGY készitményei - barmilyen
nagyszerlek is - énmagukban nem mukod-
nek, csak akkor, ha az érintett hozzaadja a
magaét, meg akar gyogyulni és lépéseket is
tesz érte.

Marosi Laszlo zarta be a jo hangulatu ta-
lalkozot, egyben meghivta a résztvevéket az
esti kdzds vacsorara.

A vacsora a kozeli étteremben természe-
tesen fesztelen, oldott hangulatban zajlott -
ehhez az elsérangl konyha is hozzajarult -,
sok vidamsaggal, tanccal, felhétlen beszél-
getéssel.

K. G.
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Alkotoelemei erdsitik a szervezet (specifikus és nem specifikus) védekez6képes-
ségét. Mindemellett tudomanyosan igazolt hatasaik révén fontos szereplik lehet a

daganatos megbetegedések megelézésében és kiegészitd terapiajaban.

NEHANY SZO
AZ OSSZETETELROL

Az IMONOSAN hétféle ndvényi 6sszetevot
és kétféle gydgygombat tartalmaz, igy ot-
vOzi az évezredes tavol-keleti és az eurdpai
gyogymodok legjobb hagyomanyait a kor-
szerl tudoményos kutatasok eredményei-
vel. Alkotdelemei a kovetkezdk: Astragalus,
Ganoderma lucidum, Atractylodes macro-
cephala, szibériai ginszeng, kdzonséges fa-
gyal, réti here, Agaricus blazei Murrill, z6ld
tea, Dangshen. Az (j termékben megtalalha-
té tobb gydgynodvény és gydgygomba kdzos
tulajdonsaga, hogy jang- és energiatonikként
mukddnek. Vegylk sorra éket.

1. Az Astragalus (csidfl) fokozza a beteg-
ségekkel és a gyengeséggel szembeni
ellendllo erét, védi a szivet és az ereket,
felgyorsitia a sebgyégyulas folyamatat,
tisztitia a majat és a vesét, életenergiat ad,
és segit megszintetni a faradtsag érzéseét.
Ertékes vizelethajto, javitia az emésztést,
kiegyensulyozza az 6sszes belsé szerv
energiajat.

2. A Ganoderma lucidum tavol-keleti gyogy-
gomba erdésiti az immunrendszert, gatolja
arakos sejtek osztodasat, méregteleniti és
regeneralja a majsejteket, jotékonyan hat
az allergiaval és a gyulladasokkal szem-
ben, védi a szivet és az ereket, lassitja
az Oregedés folyamatat. Prof. dr. Fachet

A gyégyitd gombékat mar az ési kinai és
japan civilizaciokban is ismerték, egyes fajta-
kat kozUlUk szentnek tekintettek, és kizarolag
a csaszar fogyaszthatta 6ket. Ma mar a nyu-
gati vilag is tisztaban van kivalé immunerési-
t6 és mas elényos hatasaikkal, és vilagszerte
egyre médszeresebben kutatjak éket.

A gyogygombakkal foglalkozd szakfolyo-
irat, az International Journal of Medicinal
Mushrooms beszamolt a 2007. szeptem-
ber 23-27. kozo6tt Ljubljanaban tartott 4.
Nemzetkdzi Gyogygomba Konferenciardl,
amelyet a ljubljanai egyetem és a szlovéniai
gombatermeszték szévetsége szervezett. Ot
kontinens 46 orszagabdl mintegy 300 kuta-

T @ 10 vett részt a tanacs-

J kozason, amelyen
a szakerték tobbek
kozott a  gyogyitd
gombak rendszere-
| zésével, gyUjtésével,
feldolgozasaval, far-
makologiai hatas-
mechanizmusaval,
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Jozsef rakkutatd, imunologus szerint ha-
téanyagai stimuléljak a szervezet immun-
rendszerét, minden karos mellékhatéas
nélkil gatoljak a daganatok keletkezését,
névekedését, illetve szorodasat.

3. Az Atractylodes macrocephala névény
erésiti a gyomor, a Iép, a hasnyalmirigy
és a vese mUkodését, fokozza a szervezet
energiatartalékait. Megakadalyozza a viz
felnalmozodasat a szervezetben, elésegiti
a felesleges vizmennyiség kilrtlését.

4. A szibériai ginszeng vagy tajgagyokér
(Eleutherococcus senticosus) a legalapo-
sabban kutatott gyogyndvények egyike,
ugyanakkor Kinaban dokumentalhatéan
2000 éve hasznéljgdk a hagyomanyos or-
voslasban. A legjobb orvossagnak tekintik
az almatlansag ellen. Erésitd, ugyanakkor
nyugtaté hatasu.

5. A kbzdnséges fagyal (Ligustrum vulgare)
gyulladasellenes és fertétlenitd hatasu
névény, hozzajarul a szabad gyokok sejt-
pusztitd hatasanak koézombdsitéséhez,
erésiti a gyomormkodést.

6. A I6here, réti 16here (Trifolium pratense)
hasznos lesovanyodasra, mellteanak, a
horgdék és a gyomor zavarainél, fehérfo-
lyas esetén. Gatolja a rakos sejtek oszté-
déasat, eltavolitia a szervezetbdl a méreg-
anyagokat.

7. Az Agaricus blazei Murrill ugyancsak a
Tavol-Keleten kozismert, népszerl gyoégy-
gomba. Erésiti az immunrendszert, segit

gyoégyszerekben,
taplalekkiegészitok-
ben és a homeopati-
aban valo felhaszna-
lasukkalkapcsolatos
tapasztalataikat cse-
: réltek ki. Kiemelten
elemezték a kovetkezd fajok hatéasait:
Cordyceps, Canoderma, Grifola, Phellinus,
Pleurotus és Trametes.

A kovetkezd, 5. Nemzetkdzi Gydgygomba
Konferenciat 2009. augusztus 2-7. kozott
tartjak a kinai Chang-Chun varosaban.

Taldlomra valasztottunk egy cikket az
emlitett szakfolyoirat gazdag kinalatabal,
hogy érzékeltessik, mi mindennel foglal-
koznak a gombakutatok. A japan szerzék,
a Kobe Egyetem munkatarsai - Takanobu
Morimoto, Michihiro Takagi, Masashi Mizuno
- az Agaricus brasiliensis gydgygombéaval
taplaltak bérgyulladasban (dermatitis) szen-
vedd egereket, és azt talaltédk, hogy a gomba
adagolasa visszaszoritotta a gyulladasos fo-
lyamatot. (IntdMedMushr. v10. i1.30)

UIDONSAGUNK, AZ IMUNOSAN

Az ENERGY csaladhoz tartozo fogyasztok és forgalmazok nagy 6romére nemrég
keriilt a halézatba az IMUNOSAN - a természet leghatékonyabb egészségvédo
anyagainak egyediilallé kombinacidjat tartalmazo, bioinformacios készitmény.

megeldzni a civilizacios betegségek kiala-
kulaséat. Gatolja a rakos sejtek osztédasat,
mérsékli az allergias reakciokat, védi a ma-
jat, a szivet és az ereket.

8. A zold tea (Camellia sinensis) antioxidans
és rakellenes hatasu, erdsiti az immun-
rendszert, védi a szivet és az ereket, javitja
azemesztést, elenkité hatasaval megszin-
teti a faradtsag érzését. Cserzbédanyag-
tartalma véd a fogszuvasodastol. Ertékes
flavonoidjai jelentés szerepet jatszanak a
véraramlas és a mikrocirkulacio javitasa-
ban, az érfalak regeneralasaban.

9. A Codonopsis pilosula (Dangshen) tamo-
gatja az immunrendszert, fokozza az élet-
erét, erdsiti a stresszel szembeni ellenallo
képességet, megszinteti a faradtsag érzé-
sét, j6tékonyan hat almatlansag esetén, és
javitja az étvagyat.

A fent részletezett gydgynévények és
gyégygombak mindegyike koncentratum
formajaban - a hatasukat néveld bioinforma-
cidkkal egydltt - megtalalhaté az ENERGY
cég IMUNOSAN termékében. A termékis-
mertetd szévege az ENERGY honlapjardl is
letbltheto.

GYOGYGOMBAK - NEMZETKOZI KUTATASOK

Nem kevésbé éerdekes egy masik cikk:
ebben két, Amerikdban él6 kutatd - Alice
W. Chen és John Seleen - a Ganoderma
lucidum (mas néven Ling Zhi vagy Reishi)
gomba hatasat vizsgalta
mellrékos betegeken. A
Illa stadiumban lévé bete-
geknél a standard orvosi
protokoll szerinti kezelést
(mutét eldtti kemoterépia,
muUtét, sugarkezelés és
mutét utani kemopreven-
ci6) alkalmaztak, és Kki-
egészitd (adjuvans) terapiaként Ganoderma
lucidum gombakivonatot kaptak. Tobbféle
jotékony hatast tapasztaltak, ilyenek voltak:
a tumor méretének gyorsabb zsugorodasa,
a kemoterapia és a sugarkezelés mellékha-
tasainak minimalisra valé csokkenése, illetve
gyorsabb megszlinése, a betegek életmind-
ségének javulasa - azokhoz a paciensekhez
képest, akik csak a hagyomanyos orvosi
terapiaban részestltek. (Int/MedMushr. v9.
i1.40)




ENERGY KLUBOK ELOADASAI, RENDEZVENYEI

eléadas témaja, el6ado telefon
Budapest Hotel Platanus, szeptember 19, Alapveté informéaciok az ENERGY készitményekrdl, 061/354 0910
Madrid terem, péntek, 17.30-18.30  el6add: dr. Czimeth Istvan fitoterapeuta, természetgyégyasz  061/354 0911
VIII. ker., Kdnyves kozott vizsgaztato, felnéttoktatasi szakérto. E-mail: hungary.
K. krt. 44. Személyes szaktanacsadasra kérjen idépontot kollégainktél!  energy@energy.sk
www.energy.sk
Budapest VIII. ker. Jozsef minden honap 2. El6ado: Nagy Renata, klubest 0620/261 2243
krt. 2. 1. e. 6. keddjén 17 oratol E-mail: ozisz.bt@
citromail.hu
Szeged Villornet minden honap El6adé: Dr. Szabé Ida, csecsemé- és gyermekgydgyasz 0662/480 260
Hargitai u. 40. masodik szerdaja szakorvos-természetgyogyasz
18 ora Téma: el6éadas és szaktanacsadas.
Szeged Mars tér 6/A minden honap paros El6éadé: Mészaros Marta gyogyszertari analitikus 0662/322 316
szerdéaja 17 ora
Debrecen Nagy Lajos szeptember 5. ENERGY klubest, Felkészlilés az Uj tanévre az ENERGY (30) 458-1757
Kiraly tér 1-5. (péntek) 18 dra készitményeivel, el6éadd: Raczné Simon Zsuzsanna fitote- E-mail: info@
,Technika Haza" rapeuta, természetgyogyasz. imolaenergy.hu
szeptember 19. ENERGY klubest, Egészséges taplalkozas, 3. rész,
(pentek) 18 ora el6éadd: Schneider Imréné dietetikus, természetgyogyasz.
szeptember 27. ENERGY nyilt egészségnap: 1. eléadas: Immunrendszeriink
(szombat) 13-19 6éra  erdsitése, az Uj ENERGY készitmény, az IMUNOSAN bemu-
kozott tatasa.

El6adé: Daréczi Zoltan természetgydgyasz, minisztériumi
vizsgabiztos;

2. el6éadas: Lugositas a ,zold” élelmiszerekkel - a Fiatal arpa
és az Chlorella alga csodai.

Az eléadasok utan bemutatod jellegl terapiakkal, szamito-
gépes allapotfelmérésekkel, terméktesztelésekkel, orvosi
tanacsadassal varunk minden kedves érdekl6dét!

Tovabbi informéacio: Kovacsné Ambrus Imola klubvezetd

Nyiregyhaza Majus 1. tér minden 2. hét kedden Klubnap és konzultacio. 0620/427 5869
17:30 - 19:30 -ig Erdekl6djon Fitos Sandor klubvezeténél

Gyor minden honap elsé  Terméktapasztalatok, informéacidk cseréje. 0696/335 650
kedd 18 ¢ra El6ado: Kocsis llona klubvezetd 0620/395 2688
Pécs Minden honap 1. Téma: alapinformaciok Uj érdeklédéknek 0630/253 1050
szerdajan Erdeklédjon Molnar Judit klubvezetonél
Minden honap 3. Téma: Halado el6adas
szerdajan

Minden honap paros Téma: Megbeszélés tanacsadoknak.

szerdajan
Zalaegerszeg AdyE. u. 31. szeptember 9. (kedd) klubtagsagi megbeszélés, témak kivalasztasa. (30) 857-4545,
17 6ra Tovéabbi informécio: Kozsa Anita klubvezetd E-mail: kozsani-
ta@freemail.hu
Zalaegerszeg Arna-Viva szerdanként 17:00-t6l Klubnap és konzultacio. 0630/449 6560
Biro M. ut 3. Erdeklddjon Paucsa Livia klubvezeténél!
Kecskemét Inkubator haz, szeptember 19. A Pentagram termékekben talalhaté gyogynovények és 0630/855-0406,
3.em. 17 6ra azok hatasai, el6éadé: Raczné Simon Zsuzsanna. karmazsin.san-
Tovabbi informécio: Karmazsin Sandor dor@vipmail.hu
Kazincbarcika Barabas M. u. minden héten szer- Klubnap. Tovabbi informéacié: Ficzere Janos klubvezeté. 0630/856-3365,
56. dan 16-18 dra kozott E-mail: fj58@
szeptember 9-én, Orvosi tanacsadas. aliermEl
kedden 16-17 6raig  Tovabbi informacio: Ficzere Janos klubvezeto.
Miskolc ITC foldszinti szeptember 16-an, A leghatékonyabb gyégymaddok, folyékony akupunktira a 0630/856-3365,
kamaraterem kedden 17 oratol gyakorlatban, Uj termékeink. E-mail: fj58@
(Miskolc, El6ado: Toth Péter természetgydgyasz, Kassa. citromail.hu
Mindszent tér 1.). Tovabbi informacio: Ficzere Janos klubvezetd, Kazincbarcika

Egyéb rendezvényekrol érdeklddhet a helyi ENERGY klub
vezetojétdl telefonon vagy e-mailben!
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Klubjegyzék

ENERGY KLUBOK ES KEPVISELETEK ORSZAGOS JEGYZEKE

BUDAPEST 1

Klubvezeté: Juhaszné Kerek Monika
Nyitvatartas: H-P: 8-16:50
Tevékenységek:

ENERGY termékek értekesitése, szaktanacs-
adas,

Elérhet6ség:

Hungary Energy Kift.

1149 Budapest, XIV. Rona u. 47.

Telefon: 06-1-354-0910, fax: 06-1-354-0911
E-mail: hungary.Energy@ENERGY.sk

Web: www.energy.sk«

BUDAPEST 2

Klubvezeté: Kis Eva

Nyitvatartas: H-P: 10:00-18:00
Tevékenységi kor:

hajgyogyaszat és oktatékdzpont, a fejbdr
és hajpanaszok kilsé és belsé, testi és lel-
ki okainak feltarasa és kezelése komplex ho-
lisztikus mdédszerekkel, ENERGY termékek
forgalmazasa, bioinformaciés fejbérgydgya-
szati termékek gyartasa és forgalmazasa.
Ingyenes vizsgalatok: személyre szabott
szamitogépes termék meghatarozas az
ENERGY készitményeibél. Foldsugarzas be-
mérése aurabol.

Tanfolyamok:

Holistic Pulsing masszéazs, skalpdiagnoszti-
ka, hajgyogyaszat Kis Eva médszerével.
Elérhetéség:

Nice Holisztikus Hajgydgyaszat
www.nicehajgyogyaszat.hu

1145 Budapest, XIV. Amerikai Ut 85

Telefon: 06-1/267-8725, 06/20-9640-830
Email: vikicaO1@t-online.hu

BUDAPEST 3

Klubvezet6: Nagy Renata

Nyitvatartas:

H-Cs: 9:00-16:30, P: 9:00-15:00
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése és szakta-
nacsadas, Supertronic készllékkel torténd
energetikai szintfelmérés, Enzimed terapia
és masszazsprogram; hang-fény illetve csak-
raterapia, hajvizsgalat; fej-bér és skalpdiag-
nosztika, |ézeres fejbérkezelés, SPA méreg-
telenit6 labkezelés.

Elérhet6ség:

1088 Budapest, Jozsef krt. 2. 1. e. 6.

Mobil: 06-20-261-2243

E-mail: ozisz.bt@citromail.hu

DEBRECEN

Klubvezet6: Kovacsné Ambrus Imola
Nyitvatartas: H: sziinnap, K: 9:00-18:00,
Sz-Cs: 9:00-12:00, P: 13:00-17:00
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, szaktanacs-
adas

Elérhetéség:

4032 Debrecen,

Nagy Lajos kirély tér 1-5 ,Technika Haza”
(Egyetem sugarut)

Mobil: 06-30-458-1757

E-mail: imolaEnergy@freemail.hu
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Klubvezeté: Kocsis llona

Nyitvatartas:

H-Sz-P: telefonos egyeztetés,

K: 9:00-18:00, Cs: 13:00-18:00
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, magneste-
rapia MCR készllékkel, UROfitnesz, URO-
gentalis terlletek tornaja UROfit edzégépen,
polarizalt fényterapia biostimul készulékkel,
vitalizalé chi-masszazs chi géppel, biofizikai
allapotfelmérés és regeneracio, zsirégeto,
testsulycsokkenté program, nikotinfliggdség
kioltasa, infraszauna, szaktanacsadéas
Elérhetéség:

9022 Gyér, Szent Istvan ut 12/3 fsz.4

(A Kereskedelmi és Iparkamara mellett)
Telefon: 06-96-335-650, 06-20-395-2688
E-mail: ilona.kocsis@t-online.hu

Klubvezetd: Hargitainé Ménika
Nyitvatartas:

H-P: 14:00-18:00,

P: 14:00-17:00

Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, meditacio,
biorezonancias mérés, bioenergetikai keze-
|és, szaktanacsadas

Elérhet6ség:

6300 Kalocsa, Malna u. 2

Telefon: 06-78-462-018, 06-30-326-5828
E-mail: hargitainemoni@freemail.hu

KAZINCBARCIKA

Klubvezetd: Ficzere Janos

Nyitvatartas: Sz: 16:00-18:00
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, biorezonan-
cias merés, orvosi tanacsadas
Elérhet6ség:

3700 Kazincbarcika, Barabas M. u. 56
Mobil: 06-30-856-3365

E-mail: fj58@citromail.hu

KECSKEMET

Klubvezeté: Karmazsin  Sandor  és
Karmazsinné Marika

Nyitvatartas: H-P: 7-9-ig és 15-19-ig
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, tanacsadas,
akupresszura, reflexologia, VOLL mérés
Elérhet6ség:

6000 Kecskemét, Dozsa Gyorgy ut. 33.
Telefon: 06-30-855-0406, 06-30-449-8078
Email: karmazsin.sandor@vipmail.hu

KESZTHELY

Klubvezet6: Gyenese Ibolya

Nyitvatartas: H-P: 13:00-18:00
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, masszazs,
meditacio, lélekgyogyéaszat

Elérhet6ség:

8360 Keszthely, Lovassy Sandor u. 13/A
Telefon: 06-83-310-603, 06-30-225-4917
E-mail: ibibazsa@freemail.hu

Klubvezeté: Ficzere Janos
Nyitvatartas:

hétfé: 14-17, szerda: 10-14,
cstortok: 14-17 éra kdzott
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése,
adas, terméktesztelés
Elérhetéség:

3526 Miskolc, Zsolcai kapu 9-11. l.emelet
Telefon: 06-30-856-3365

E-mail: fj58@citromail.hu

NYIREGYHAZA

Klubvezetd: Fitos Sandor
Nyitvatartas:

H-P: 13:30-16:30

Klubnap és konzultacié:

minden 2. hét kedden 17:30-19:30-ig
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, Supertronic
mérés, szaktanacsadas
Elérhetéség:

4400 Nyiregyhaza, Majus 1 tér

Mobil: 06-20-427-5869,

E-mail: thetan@freemail.hu

Klubvezetd: Molnar Judit
Nyitvatartas:

K: 8:00-10:00 K: 16:00-18:00

CS: DE 7:30-9:40, DU 17-19

Mezdszél utca 1: szerdan 16:00-19:00
Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, Supertronic
mérés, szaktanacsadas
Elérhet6ség:

7635 Pécs, Timéar u. 21-23

Mobil: 06-30-253-1050

E-mail: ENERGYpecs@freemail.hu

SZEGED 1

Villornet Kft.

Nyitvatartas:

H-P: 8:00-17:00

Tevékenységek: ENERGY termékek értéke-
sitése, szaktanacsadas

Elérhetéség:

6725 Szeged, Hargitai u. 40

Telefon: 06-62-480-260

Klubvezetd: Mészaros Marta

Nyitvatartas:

H,P: 10:00-12:00,

K,Sz,Cs: 10:00-17:00

Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, szakta-

nacsadas, allapotfelméreés, kopdlyos cellulit

és fogyaszté masszazs tekercseléssel, infra-

szaunaval, kopolyds hatgerinc masszazs,

ranctalanité kopolykezelés, testmasszéazs

Elérhetéség:

6724 Szeged, Mars tér 6/A

Telefon/fax: 06-62-322-316,
06-30-289-3208

E-mail: m-marta@invitel.hu

tanacs-
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Klubvezetd: Berczi Laszloné
Nyitvatartas:H-P: 9:00-17:00
Tevékenységek:

ENERGY termekek értékesitése
Elérhetdséqg:

5000 Szolnok Arany Janos ut 23
Telefon: 06-56-375-192

SZOMBATHELY

Klubvezet6: Nanasi Tiborné

Nyitvatartas: H-P: 9:00-12:00 du.13:00-17:00
Sz:9:00-12:00

Tevékenységek:

ENERGY termékek értékesitése, szaktanacs-

adas, Supertronic és biorezonancias allapot-

felmérés

Elérhet6ség:

Naturatéka 9700 Szombathely, F& tér 38

(Kulsikator), Mobil: 06-30-534-2560

Klubvezeté: Dankoné Kozsa Anita
Nyitvatartas: K, Cs, P: 11:00-18:00,

Hétfé és szerda szlinnap
Tevékenységek: ENERGY termékek értéke-
sitése, szaktanacsadas, biorezonancias mé-
rés, infraszauna, masszazs, magnesterapia,
fényterapia, oxigénterapia, hajgyogyaszat
elézetes bejelentkezéssel
Elérhetbség:

8900 Zalaegerszeg, Ady E. u. 31
Telefon: 06-92-347-746, 06-30-857-4545
E-mail: kozsanita@freemail.hu

Klubvezetd: Paucsa Livia, Balogh Natélia
ARNA-VIVA  Gydgyaszati  Segédeszkoz
Szakizlet
Nyitvatartas: H-P: 09:00-12:00
és 13:00-17:00

Tevékenységek:
ENERGY termékek értékesitése, szaktanacs-
adas, magneses terapia, fényterapia
Elérhetéség:
8900 Zalaegerszeg, Birdo M. Gt 3.
Tel.: 0692/347-328 Balogh Natalia
Mobil: 0630/634-5946, 06 30/449-6560
E-mail: b-nati@freemail.hu,

pallivia@arnaviva.t-online.hu

ENERGY TARSASAG TOVABBI MUNKATARSAI

Ajka:

Kun Gyula, okleveles akupresszér
természetgyogyasz

Kun Gyulané Zsuzsa természetgydgyasz
okleveles gydgymasszoér
Vital Sziget Wellness kdzpont:
8400 Ajka, Szabadsag tér 20.
Héliosz Uzlethaz
Biorezonancias terméktesztelés,
Hajgydgyaszat,

Budapest:

Hajnalné, Toth Gydngyi
Bio-Med Zona Egyetemi Gyogycentrum
(MUszaki egyetem kollégiuma - Orvosi ren-
deld)
1114 Budapest, Bartdk Béla ut 17.
Tel./fax: 06 1/217-2476,
06 70/229- 7421
betegség, géckeresés minden hénap
elsé csutortok, péntek, szombatjan.

Greské Aniké 1037, Bp.,
Orban Balazs u. 35.1.em.
Tel.: 0620/955-1226

Szilagyi Judit, kinezioldgus,
Tel.: 0630/319-8928

Dr. Laszlé Méria, belgyégyasz,
onkolégus, reumatoldgus,
1136 Bp., Raul Wallenberg u. 12. IV/3.
Tel.: 0620/480-0246

Dezsd Eva Edit,
1095 Budapest, Tinédiu. 12.,
Energetikai szintfelmérés bejelentkezéssel,
Tel.: 06 1/218-1342, 0630/558-6134

Domonkos Anna, Fittpont Biobolt
1024 Budapest Lovéhaz u. 26,
Tel: 30/424-4267

Kiss Agnes, Budapest,
Tel.: 0630/250-3548

Czetd Agnes, természetgyogyasz,
1053 Budapest, Ferenciek tere 4.,
Tel.: 0630/205-0963

Mazsar Csabané, 1043 Bp., Arpad Ut 77,

Jokai Biocentrum,
Tel: 0670/539-9360
Abidin Mehboubinené Erzsébet
Candida mérés és kezelés,
Tel.. 0630/292-0977
Melcherné Hacsek Ildikd, Budapest,
Tel.: 0620/997-5548
Nagy Irén Eva, filakupunktér,
kineziologus, akupresszor,
Tel.. 0630/ 942 3155
Unginé Sachs Henrietta, 1144 Budapest,
Furediu. 11/b. VIII/32.,
reflexoldgia, akupresszura,
radiesztézia, Tel.: 0620/522-8185
Szentgyorgyi Edit, kineziologus
Budapest, XX. Fas u. 24.
Tel.. 0630/266-1452
Szieber Agnes, Bp.,
Tel.. 0630/387-6599
Dr. Ban Marianna, Budapest
fogorvos, természetgyodgyéasz,
auraszoma, Tel.: 0630/475-2859
Véarkonyi Edit, természetgyogyasz,
kineziologus, Attractiv Center
Wellness & Egészségkdzpont
Budapest, Xlll.k. Radnoéti M. u. 2.,
Mobil: 0620/334-1932
Szentgydrgyi Tamas, Bp. XI.
Orlay u. 10 lll/4. shiatsu gyogyasz,
reiki, gydgymasszér
Tel.: 061/214-5691,
06 70/272-4888
Vitalpont Oktatasi és Referencia
Kozpont, 1115 Bp., Etele Ut 42/B fsz.
Tel: 30/624-3071, 20/988-3608,
20/240-0986
E-mail: vitalpont@ citromail.hu
Métai Marina, Bp XIll. és XI. ker.
természetgyogyasz fllakupunktura, thai
masszazs, autogén tréning, méregtelenités
Tel.: 06-20-3459408

Baja:

Arnika Naturbolt 6500 Baja, Deak F. u. 12.
Tel.: 20/464-7008

Rubesch Istvan, 6500 Baja, Rudnai u. 18
Tel.: 06 79/423-244,0620/215-8885
Arnika Naturbolt 6500 Baja,

Deék F. u. 12. tel:20/464-7008

VITAL WELNESS KLUB
Toth Kalman tér 8.

Tel.: 06-20-431-3845
szamitdogépes okfeltard vizsgalatok

Balmazujvaros:

Baloghné Kiss llona, fizikoterapias
szakasszisztens, Energy tanacsado,
Tel.: 0670/452 3660

Békéscsaba:

Bartyik Edit, 5600 Békéscsaba,
Herbaria, Andrési ut 47/1.

Tel.: 0666/322-355

Debrecen:

Mandala Eletfa Kft, Daréczi Zoltan,
minisztériumi vizsgabiztos, természetgyo-
gyéasz, vizsgaztato és szakértd, Egyetem
sugarut 38.

Tel.: 0630/963-1635,
0652/537-777

Fodor llona, védéno,
Tel.: 0652/456-695

Raczné Simon Zsuzsanna,
fitoterapeuta-természetgydgyasz,
Tel.: 0630/449-2304

Lévainé Szlics Ibolya, szemtréner,
akupresszdr, kineziologus
Vargakert u. 1. fszt. 9/13.
Tel..0630/634 3146
komplementer medicina oktatd

Dunakeszi:

Szabo Gyorgy, Eleterd -
Egészségcentrum, 2120 Dunakeszi,
Garas u. 24.11/8. Tel.: 0627/341-239
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ENERGY TARSASAG TOVABBI

Tovabbi munkatarsak

MUNKATARSAI

D6mso6d:

Nagy Eniké - Energy szaktanacsado
Energetikai allapotfelmérés
2344 D6msod, Golya ut 6.

Tel.: 06-20-5907827

Eger:

Czibik Martonné, 3300 Eger,
Wallon u. 11. Tel.: 0620/389-4003,
0636/325-277

Erd:

Hegymeginé Pintér Gabriella,

tanacsadas, energetikai allapotfelmérés,

Tel.: 06-30/901-24-74

Gyor:

Smaragd Sziget, Bedi Margod
9023 Gydr Tihanyi Arpad u. 85.
Tel.: 06-20-467-5684

Gyulafiratot:

Glatz Zoltan,

8412 Gyulafiratét, Faiskola u. 12.
Tel.: 06 88/457-101, 0630/381-9924

Hodmezévasarhely:

Méhészeti és Gyogynovény Szakiizlet,
6800 Hodmezévasarhely, Karolyi u. 1.,
Tel.: 0662/236-525

Janoshalma:

Dr. Horvat Katalin, 6440 Janoshalma,
Remete u. 2., Tel.: 0677/403-652

Kalocsa:

Makkegészség Reform Szakizlet
6300 Kalocsa, Szent Istvan kir. it 53.
(sétalo utca)

Tel.: 70/369-6062, 78/466-870

Kapolnasnyék:

Manna Natura Bt.,

2475 Képolnasnyék, F6 u. 31.

Kiss Elvira, Tel: 0670/250-1118
Kecskemét:
Szathmari Margaréta,

6000 Kecskemét,

Petéfi S. u. 6. VI/17

Tel.: 0620/547-3247

E-mail: margareta59@t-online.hu

Euro Patika, 6000 Kecskemét,
Kapolna u.15.

Kiskoros:

Napraforgd Bio és Naturabolt
6200 Kiskéros, Petofi tér 15.

Tel: 70/382-7078

Maké:

Sisy Szépséghéz,

6900 Mako, Vasérhelyi u. 15.
Tézsla Csaba, Tel.: 0620/366-5934
Nyitva: H-K: 9.00-12.00;
15.00-18.00-ig, Cs-P: 9.00-12.00-ig

MEDHAUSE Bt. 6900 Mako,

Szép u. 13, Tel.: 0662/219-356

Mélykut:

Szlcs Istvan, 6449 Mélykut,

Tel.: 0677/460-249

Mezbékovesd:

Molnér Zsofia, 3400 Mezdkovesd,
Rigo u. 5., Tel.: 0649/313-257

Mezényarad:

Vighné Novak Erika
3421 Mezényarad, Jézsef A u. 7,
Telefon: 49/425-290
Reflexoldgus, Energy tanacsado
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Miskolc

Vitalitas -Természetes gydogymodok
szakUzlete-Orgonviz Centrum, 3530

Miskolc, Széchenyi u. 68. l.em.,

Tel.. 0646/344-811
Mosonmagyarévar:
Bio-Spektrum-Orvos-természetgyodgyasza-
ti kbzpont

9200 Mosonmagyarovar Lucsony u. 8.

Teljeskorl orvos természetgydgyaszati

szolgaltatas Dr. Téth lldiké homeopatias

orvos és bio- fogorvos

Tel: 06-30/ 6181-712 du.17 dra utan
Nyirbator:

Kolozsvariné Nagy Aniko,

4300 Nyirbator, Kiss szoros u. 14,

Telefon: 42/283-390

Supertronic mérés, Energy tanacsadd
Nyiregyhaza:

Kelet Bio-Kontroll Egészségugyi Kft. -
Orvosi rendeld, Jaroscsak Attila
4400 Nyiregyhaza, Pazonyi tér 9-10.
fsz. 2., Tel.. 0630/229-9702

Turk-Paszabi Anna, 4400 Nyiregyhaza,
Tel.. 0620/312-9457

Oroshaza:

Osko Csilla, 5900 Oroshéza,

Thék Endre u. 4.

Tel.. 0630/974-3506
Vitaporta Gyogynovény és Biobolt,

5900 Oroshaza,

Rékoczi ut 16, Tel.: 0630/286 8510
Pannonhalma
Szaifné Albert Adrienne,

9090, Gizella kiralyné u. 13.

természetgydgyasz, kineziolégus

Tel.. 0620/439-4896.

Pécs:

Goloncsér Agnes, 7632 Pécs,

Evau. 1, Tel.: 0620/518-5411
Cstrke Jozsef, Tel.: 0670/944 6163
Dr. Eniké Ivanova, 0670/244 4211
Pilisborosjené:

Guba Jézsefné Piroska,

2097 Pilisborosjend, Szent Donat

u. 29., Tel.: 0626/337-276,

Mobil: 0630/970-9602

Allapotfelmérés, magnesmezé - energeti-

kai kezelés.
Piispokladany
Sebestyén Csaba, fitoterapeuta,
bioenergetikus Tel.: 0670/619-0754
Siofok:
Natura Patika, Tacsik Attilané,
8600 Siofok, Sié u.10.
Tel.: 0620/431 9696
Angyan Jézsefné, természetgydgyasz
8600 Wesselényi ut 19.
Tel.: 0620/314 6811
Szalaszend:
Széplaki Beélané,
3863 Szalaszend, Béke u. 60/A.,
Tel.. 0630/505 2955

Szeged:

Calendula Gyégynoévény szaklzlet
Miklés Maria,

6723 Szeged, Kereszttoltés u. 23/B,
Tel.: 0662/458-652

Natura Bolt, Szeged, Csongradi sgt. 9.,
Tel.: 06 62/425 739

Székesfehérvar:

Ostorhaziné Janosi Ibolya,
Székesfehérvar, Sarlé u. 13.

Tel.: 0620/568-1759

Szekszard:

Herbaria Borago Bt, 7100
Szekszéard, Széchenyi u.19.

Tel.: 0674/315 -448

Szentes:

Herbaria tzlet, 6600 Szentes,

Ady E. u. 1, Tel.. 06 63/ 316-443

Menta Gyégyndvénybolt,

6600 Szentes, Horvath Mihaly u.
4/a, Tel.: 06 63/400-378

Szigethalom:

Fabian Edit, foldsugéarzas mérés,
MU ut 184. Schnellgang Bt,

Feng Shui sziget
Tel.: 0670/229-0491,
0630/383-7625
Szirmabeseny6:
Kecskés Janosng,
3711 Szirmabesenyd
Biocentrum Klub MUvelédési Haz
udvar, Jozsef Attila. u. 2.,
Ertékesités, szaktanacsadas, Supertronic
energetikai szintfelmérés.
Ny: K-Cs-P.14-18-ig, Sz: 11-14-ig
Tel.: 06-46-317782 / 06-30-4417746
E-mail: verasanyi@t-online.hu
Tétkomlos:
Nagyné Leginszki Andrea,
Hars Natura Bolt,
Totkomlos, Harsfa u. 10.
Tel: 06 68/462 341,
Mobil: 0630/466 9996

Fabd Laszloné, 5940 Tétkomlds,
Aradi u. 1., Gyogyndvény bolt,
Tel.: 0668/462 -616

Zebegény:

Mundi Laszlé, masszdr, reflexologus,
pediklrds, energetikai szintfelmérés beje-
lentkezés alapjan.

2627 Zebegény, Arpad u. 23,
Tel.: 0627/373-119




UZLETI LEHETOSEGEK
— AMIT AZ ENERGY KINAL

Az ENERGY cég eddigi magyarorszagi miikodésében az lizleti lehet6-
ség - mint cél - er6sen hattérbe szorult az egészségligyi célokkal szem-
ben, tagjaink tulnyomo tobbsége ,,csak” a termékek fogyasztasat, egész-
ségligyi problémainak megoldasat tartja fontosnak.

A Hungary Energy Kft. azonban nem non-
profit cég, ennek megfeleléen tagjainak is
kinal olyan Uzleti lehetéségeket, melyekkel
szamottevé jovedelemre tehetnek szert.

Vizsgaljuk meg ezeket a lehetéségeket.
Ertékeljiik at az eddigi mikodésiinket, és ért-
stk meg, hogy a két fontos cél az ENERGY
esetében nem ellentétes egymaéssal, hanem
szakképzett tanacsadoknal egymas megva-
|6sulasat erdsiti.

A Hungary Energy Kft. MLM (Multi-Level
Marketing) - vagy mas néven héaldzati - rend-
szerben értékesitd cég. Ennek oka egyrészt
az, hogy termékeink értékesitésekor alapve-
téen fontos az eladd (tanacsado) és a vevé
személyes kapcsolata, masrészt az értékesi-
tés dinamikus, mindenki szamara jévedelme-
z6 fejlesztése.

Uzleti lehetéség az ENERGY tanacsadoi
szamara egyreszt a termeékek kdzvetlen, ha-
szonnal torténd értékesitésében, masrészt a
halozat épitésében, illetve a halozati érteke-
sitésben rejlik.

MIERT JO UZLET AZ MLM?

* Nem igényel befektetést, az ENERGY-
nél még koltséges kezddcsomag sincs,
ezért mindenki szamara elérheté.

¢ A befektetett munka, energia a halozat
boévilésével ndvekvd Gitemben sokszoro-
z6do jovedelmet hoz.

* Mindenki a sajat tzletét épiti, nincs f6n6-
ke, maga donti el, hogy mikor, mennyit,
kikkel és hogyan dolgozik.

¢ Kivaldan alkalmas csaladi tzlet kiépité-
sére

MELYEK A SIKERES MLM
FELTETELEI?

Lassuk ezeket sorban:

1. Legyen kivald minéségU, egyedi termék

vagy termékcsalad, melyet a vevdk folyama-
tosan, hénaproél honapra igényelnek.

Az ENERGY termékcsalad ezt a kovetel-
ményt maximalisan kielégiti.

2. Az MLM rendszert mikodtetd cég a ter-
mékekkel sajat jogon rendelkezzen; legyen
ndvekedesi szakaszban, valamint pénzigyi-
leg stabil és megbizhaté; az Uzletpolitikaja
atlathato legyen.

A Hungary Energy Kft. 10 éve mikddik si-
keresen Magyarorszagon, az ENERGY anya-
vallalat pedig tdbb mint 15 éve piacon van
10 orszagban Eurdpa-szerte. A cég forgal-
ma évrdl évre dinamikus ndvekedést mutat,
minden fizetési kotelezettségét pontosan
teljesiti, Uzletpolitikaja minden tagja szama-
ra vilagos.

3. A cég marketing terve inkébb az egyedi,
jo minéségl termékre éplljon, ne csak ma-
gara az MLM Uizleti lehetdségeire.

Az ENERGY-nél ez olyannyira megvalosul,
hogy inkabb az (zleti lehetéségek erdsitésé-
re kell tdrekednink.
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4. A jutalékfizetési rendszer attekinthetd,
érthetd és 6sztonzé legyen.

Az ENERGY jutalékfizetési rendszere min-
denki szamara - aki ugy dént, hogy kihasz-
naljia az ENERGY altal kinalt Uzleti lehetd-
ségeket - megismerheté és megérthetd. A
rendszer biztositja a befektetett munka és tu-
das megfeleld szintl dijazasat. A Tanacsadoi
kalauz cimd kiadvanyunk a cég jutalékfizeté-
si rendszerét részletesen ismerteti.

Remélem, hogy e néhany gondolattal sike-
rult felkeltenem az érdeklédést az ENERGY
Uzleti lehetdéségei irant, és az eddigieknél
tobben valasztjak egészségligyi céljaik meg-
valésitasa mellett jovedelemszerzésre is az
ENERGY éltal nyujtott lehetéségeket.

Sok sikert kivanok!

Marosi Laszlo
kereskedelmi igazgato
Hungary Energy Kft.

AZ EREDMENYES HALOZATEPITES NEHANY ALAPSZABALYA

e Alaposan ismerd meg az ENERGY termékcsaladot, legyenek sajat tapasztalataid, ismerd
meg és alkalmazd masok tapasztalatait. Tanulj sokat az elején.

Oket.
Mésold le azt, ami mar sikeres.

Készits cimlistat, mindenkit keress meg, ne dontsd el elére méasok helyett, hogy érdekli-e

Dolgozz ki hatasos modszert az emberek motivalasara, vedd figyelembe az erés konkuren-

ciat, és tudatositsd az ENERGY egyedi jellegét, alkalmazasanak eredményességét.

lesen.

szamara.

Tudnod kell, hogy az lzletépités kudarcokkal jar, ezt tlrnod kell.
Az Uzletépitést lendiletesen, lelkesen és dszintén kell végezni, de visszafogottan és hite-

Legyen bemutatd készleted, ismerteté anyagod és néhany aproé ajandékod az érdekléddk

Legyél mindig, és tobbféle formaban elérhetd (telefon, fax, e-mail).
Mindig legyél vidam, tiszta, apolt és jol 6lt6zott, mert Te vagy az egészséget szolgald ter-

mékek képviseldje. Ha rossz napod van, vagy nem érzed jol magad, ne tervezz (izleti talal-

kozot.

Es véglil tudnod kell, hogy eredményes Uizletet csak kitartd, pontos és szorgalmas munké-

val lehet épiteni, de ebben a munkaban az ENERGY csapata melletted all, segit és szamit

Rad.

KREATIV TERMEKHA SZNALA T,
AVAGY MI MINDEN JO EGY SEBRE...

A nyaron elmentlink Uszni a csaladdal, ba-
ratokkal egy tora. Az egyik gyerek térde meg-
serllt, a kavicsos aljzat nagyon felhorzsolta
a labat. Eléggé vérzett, és persze nagy volt
a riadalom.

Mas nem volt kéznél, mint a SPIRON spray,
amivel régton befujtam a labat. Nosza, volt
orditas, mindenki fujta a gyerek térdét. De... a
vérzeés elallt, a seb lathatoan letisztult.

Szidtam magam, hogy a mindig szokasos
DRAGS IMUN cseppem nincs nalam. A tas-
kamban taléaltam viszont egy BALSAMIO fog-
krémet. Hatha... Es bizony szépen bekentem
a gyerek térdét ezzel a gydgynovényes, kissé
mentolos, fertétlenitd, gyulladascsokkentd
krémmel.

Es lass csodat! A gyerek 10 perc muUlva n-
feledten rohangélt a tobbiekkel. Este, flirdés

utan odajott hozzam, és mondta, hogy ken-
jem be a labét a ,fog-térd krémmel”.

Ugyhogy csak batran, kreativan tovabbra
is! Semmivel nem tudunk artani, ha ésszel és
a szabalyok figyelembevételével hasznaljuk
az ENERGY termeékeit.

Kozsa Anita
klubvezetd, Zalaegerszeg
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BEMUTATJUK A DEBRECENI KOVACS HAZASPART

" OROM LATNI AZ EMBEREK
TESTI-LELKI MEGUJULASAT”

Uj rovatunkban rendszeresen bemutatjuk az ENERGY vezetd tanacsadéit - mindazokat, akik eredményes te-
vékenységiikkel, tapasztalataikkal raszolgaltak, hogy életiik, munkassaguk reflektorfénybe keriiljon, és jobban
megismerjék 6ket a klubhoz csatlakozott fogyasztok és tanacsadok. Els6ként a debreceni ENERGY klub gazdait,

a Kovacs hazaspart - Imolat és Laszlot - kérdezte a szerkeszté, Kiirti Gabor.

- Gondolom, nagyon surl az életetek, el6-
adasok, tanacsadasok kdvetik szinte napon-
ta egymast. Igy igaz ez ilyenkor, nyéron is?
(Kérdéseinket juliusban tettlk fel - a szerk.)

Kovacsné Ambrus Imola: - A nyari hona-
pokban is a mar megszokott idében vagyunk
nyitva a debreceni ENERGY klubban, folya-
matos a tanacsadas ebben az iddszakban
is. Mostansag példaul sok allergias keres
fel bennlinket, a VIRONAL és a PERALGIN
meggy6z6 ereje naprol napra egyre tobb em-
berhez jut el.

Természetesen a nyari honapokban mi
is kicsit lazabban élink, szakitunk idét a pi-
henésre, a fizikai és szellemi feltdltédésre.
Tobbek kozott ilyenkor szervezzik az 6szi-té-
li programokat: eléadasokat, Supertronic-
tanfolyamot, egészségnapokat, kiallitasokat
- ezekbdl lesz béven a jovében is.

- Ennyi év utan személy szerint mi min-
dent jelent szamotokra az ENERGY cég, a
hozza tartozo filozdfia és a termékek?

Imola: - Ma is ugyanazt a varazslatos, ki-
I6nleges érzést jelenti, amit évekkel ezeldtt
éreztem, amikor egyik baratném révén (6 az
Interneten bongészve talalt ra) kapcsolatba
kerililtem a GYNEX koncentratummal, majd
magaval az ENERGY csaladdal. Nagyon
kozel &ll hozzam mindaz, ami korllveszi ezt
az egyedilallo energetikai rendszert. Az
ENERGY készitményei a taplalékkiegészitdk
csucsat jelentik.

Az is szimpatikus az emberek szamara,
hogy itt nincs agressziv nyomulés annak ér-
dekében, hogy vasarolj, vegyél minél tobbet,
hivogasd az embereidet stb. Természetesen
azért a minimalis informacié rendszeresen
eljut a klubtagokhoz, mert ahogyan a mon-
das tartja, ,a jo bornak is kell a cégér”.

Az a klubtag is ugyanolyan értéku, aki
csak 6nmaga és csaladja szamara szeretné
biztositani az egészséges életmdd feltételeit,
és tiszteletben tartjuk, hogy tavol all téle a ké-
szitmények népszerUsitése.

Aki viszont ugy érzi, hogy 6 ezt tudja, és
szeretné népszerusiteni az ENERGY-t isme-
rései, munkatarsai kérében és ezzel plusz
jovedelemre szert tenni, természetesen sza-
mithat a segitséglinkre. Tudjuk, hogy komoly
lehetéségek vannak a készitmények forgal-
mazéaséban, népszerlsitésében.

Az ENERGY ujsag néhany mondatat idéz-
ném: ,Barmelyik szakemberlnket, tanacs-
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adénkat megkérdeznék, miért valasztottak
az ENERGY éltal felkinalt utat, a legtébbszor
a vélasz az lenne, hogy a dontésiik megho-
zatalaban a legnyomosabb érv sajat pozitiv
tapasztalatuk volt. KénnyU olyan készitmé-
nyeket masoknak is ajanlani, melyeknek
hatasfokardl és minéségérél énmagunk is
meggyoézédtink. Sokak szamara orom az
ENERGY jo hirét terjeszteni, mert ilyenkor sa-
jat pozitiv tapasztalatukra, belsé meggy6z6-
déslkre tamaszkodhatnak.”

Az a szakember, aki kapcsolatba keril az
ENERGY-vel, annyira elégedett a készitmé-
nyekkel, hogy akar az orszag mas részen
él6 kollégéjat, jo ismerését (szamitdgépes
allapotfelmérd terapeuta, orvos, test- és talp-
masszér, dietetikus stb.) is megismerteti ve-
IUk. Ezutan mar 6 jelentkezik nalunk, hogy
biztositsunk szamara megfelelé készletet
a készitményekbdl, és ettdl kezdve az (j ta-
nacsadot mi latjuk el postai Uton készitmé-
nyekkel, termékdokumentacidkkal, egyéb
informaciokkal. Ebbél a szempontbdl mind-
egy, hogy nagyvarosrol, vidéki kisvarosrol,
kozségrol, falurdl van szo, hiszen tudjuk,
hogy még a legkisebb telepllésen is akad
olyan ember, aki ezt a hivatast szivvel-lélek-
kel képes végezni és az emberek bizalom-
mal fordulhatnak hozza.

Kovacs Laszlo: - Léteznek persze mas
cégek altal forgalmazott kivalé termékek is.
Sokszor még a hozzaértének sem koénnyl
kivalasztani, hogy a sok taplalékkiegészitot
forgalmazé cég készitményei kozil melyik
az igazan megfeleld. Az a rengeteg informa-
cio, impulzus sem kdnnyiti meg a vélasztéast,
amely nap mint nap éri az embert, sét inkabb
elbizonytalanitja. Akik raciondlis valaszt
varnak, azoknak ajanlom figyelmikbe az
ENERGY SUPERTRONIC-kal végzett mlsze-
res mérést. Vannak olyan terapeutéink, akik
a legmodernebb szamitégépes allapotfel-
méréssel, készitmények bemérésével tudjak
megkeresni a leghatékonyabb megoldast.

Latnunk kell, hogy az ENERGY készitmé-
nyeinek hatasmechanizmusat, mindségét,
eredményességét tekintve valdban kilonle-
ges ,gybngyszem” van a kezinkben. Ehhez
parosul az anyacég aldozatos munkéja a
kutatas-fejlesztés terlletén: mindig a legki-
véalébb, mindségi dsszetevokbdl, vilagszerte
ritkasagszamba mené, organikus alapanya-
gokbol, nagy gondossaggal allitiak dssze
az Uj készitményeket. Persze ahhoz, hogy
a klubok mindségi produktummal tudja-
nak szolgalni, elengedhetetlen a cégveze-

tés hozzaértd, megbizhatdé munkaja. Hala a
magyarorszagi ENERGY cég iranyitdinak,
nyugodtan tervezhetjlik a jovét: emberileg,
pénzlgyileg és szakmailag egyarant jé ke-
zekben van a cég.

- A visszajelzések mindig megtalalnak
Benneteket? Mi a jellemzd: aki elégedett va-
lamelyik ENERGY-termékkel, az hangot is ad
ennek? Vagy inkabb az jelentkezik Nalatok,
akinek nem igazan javult a panasza vagy a
betegsége?

Imola: - Hal' istennek, szinte csak 6rom-
teli tapasztalatokkal talalkozunk. Lexikon
vastagsagu konyvet meg lehetne tolteni a
szebbnél szebb eredményekkel, fogyasztoi
tapasztalatokkal . Sokan csak beszaladnak
a klubba vagy felhivnak telefonon, hogy el-
mondjak, milyen jol vannak. Akad olyan eset
is, amikor csalodottan jelentkezik az illeto,
mert a vart hatas elmarad - &ltalaban ilyen-
kor az adagolason kell valtoztatni, és az adott
készitmény szedése elébb-utdbb eléri céljat.
Példaul allergiaszezonban vannak olyanok,
akiknél a VIRONAL adagjat a 2x5-r6él 3X9-re
kell emelni. Azt is tudomasul kell venni, hogy
- a helytelen életmodbol, taplalkozasbol,
gondolkodasmaédbol eredd - sok év, évtized
alatt felgylt salakanyagoktél nem mindenki-
nek sikerul rovid id6 alatt megszabadulni.

- Timagatok - az életviteletek, magatarta-
sotok révén - jelentetek-e valamilyen példat
az ENERGY termékeit fogyasztoknak, illetve
a vonzaskorotokbe tartozo tébbi tanacsado-
nak? Ha igen, hogyan latjatok, elsésorban
miben?
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> LaszI6: - Mi magunk is rendszeres fo-

gyasztéi vagyunk a készitményeknek. A tel-
jes palettat hasznaljuk, az Ujakat természete-
sen az elsék kozott probaljuk ki.

Evekkel ezeltt, amikor megismerkedtiink
az ENERGY-vel, éppen egy nagyon komoly
valsag kellés kozepen voltunk, mely fizikai-
lag, lelkileg, pénzigyileg egyarant rendkivli
modon prébara tett benntnket. A talpra al-
lasban rendkivili segitséget nyujtottak a
PENTAGRAM cseppek - ez a személyes ta-
pasztalat pedig tobbet ér barmilyen prospek-
tusnal, kdnyvnél, ajanlasnal.

,Magyarorszagon mind-
eqgyik klubban lelkiisme-
retes munka folyik”

Imola: - Személyes meggydzddéslinket
csak megerdsitik a nap mint nap hozzank
eljutd pozitiv tapasztalatok. EImondhatatlan
blszkeséget jelent példaul, amikor hosszu
evek gyermektelensége utan a GYNEX te-
répia révén mar boldog kismamakeént jelent-
keznek az addig méar szinte minden kiprébalt
lehetéség sikertelenségébe belefasult hol-
gyek. Vagy amikor a sok-sok éve tarto aller-
gias tunetek - melyek szinte ellehetetlenitet-
ték a paciens mindennapjait - a VIRONAL
és/vagy a PERALGIN hatasara a minimalisra
csOkkentek, esetleg megszlintek. Szamtalan,
addig megoldatlan s megoldhatatlannak tar-
tott esettel talalkozunk. Sokszor eléfordul,
hogy sportoldk, nehéz fizikai munkat végzék
a KING KONG vagy a SKELETIN eredménye-
képpen Uj erére kapnak; ujjaszlletve, meg-
erésoddve birjak a rajuk nehezedd nyomast
fizikailag-szellemileg egyarant. Vagy itt van-
nak a szUlék, akik latjak gyermekik tanul-
manyi eredményének javulasat a STIMARAL
és a CELITIN hatasara, mert jobban tudnak
koncentrélni az iskolaban, vizsgdkon - és
ugyanez a helyzet a szellemi munkat vegzd
pedagogusokkal, egyetemistakkal, Uzletem-
berekkel stb. Nem szélva a feleségekrél és
férjekrdl, akik tapasztaljdk, hogy parjuk ,or-
dogbél angyal” lett, mondjuk, a KOROLEN
vagy a VIRONAL hatasara. Nap mint nap
tapasztaljuk, hogy az ENERGY készitme-
nyeknek koszonhetéen a szervezetben Ujra
beindul az életenergia.

- Van-e a debreceni klubnak valamilyen tit-
ka, receptje a sikerhez, amit megoszthatna-
tok a tébbi tanacsadoval?

Laszlo6: - Magyarorszagon mindegyik klub-
ban lelkiismeretes munka folyik, remek em-
berek alkotjadk az ENERGY csaladot. Talan
annyi az elénylnk itt, Debrecenben, hogy
tébb kivalo, orszagosan is elismert szakem-
berrel allunk szoros kapcsolatban: orvosok-
kal, természetgydgyaszokkal. Partnereink
kozott tobb kivalo kinezioldogus, homeopata,
kozmetikus, patikus, tanar, kutatéorvos, mi-
nisztériumi vizsgabiztos, fitoterapeuta, die-
tetikus, haziorvos, fogorvos, bioenergetikus,

egészséglgyiszakasszisztens, csontkovacs,
test- és talpmasszor, iriszdiagnoszta van.
Tobb terapeutank végez SUPERTRONIC,
Voll-, illetve Nelson-féle szamitdogépes élla-
potfelmérést.

Bar az alternativ medicina terlletén miko-
dé szakemberek szamat tekintve Budapest
értelemszerlien verhetetlen, Ugy gondolom,
hogy szakmai szempontbol, a terapiak miné-
sége alapjan mar fej-fej mellett haladunk.

Sokat koészdnhetlink a kazincbarcikai (és
most mar a miskolci) ENERGY klub vezet6-
jének, Ficzere Janosnak. O volt az, aki idét,
energiat nem sajnalva, sokoldall tapaszta-
lataval, emberségével, nem utolsésorban
vegtelen tlrelmével segitett nekink elindulni
ezen az uton.

Imola: - Ez egy visszahat6 folyamat: ki-
emelkedd az ENERGY energetikéja, rezgése.
Orémmel végezziik a dolgunkat, s bar kitolti
a napjainkat, sokat dolgozunk - javarészt
mégsem munkaként éljik meg az ENERGY-
vel vald foglalkozast. Szerteagazo a tevé-
kenységink, hiszen a személyes, telefonos,
illetve internetes tanacsadas mellett, termé-
szetgydgyasz-rendeldk, masszérok, egész-
ségcentrumok készitményekkel valé ella-
tasat is biztositjuk, valamint a Debrecenen,
megyén kivili szakemberek, fogyasztok altal
megrendelt készitmények postazasa is a fel-
adataink kozé tartozik.

Az ENERGY eredményeinek egyre jobban
hire megy, igy sokfelél hivnak eléadast tar-
tani a készitmények filozofiajarol, felhaszna-
lasarol.

Es hogy van-e recept? Evekkel ezel6tt ol-
vastam az egyik ENERGY Hirmonddban a
kovetkezdket:

Az ENERGY nem csupan egy lehetéség.
Ez a név a jové egészséges tulélését jelenti.
Az ENERGY nem cél, hanem ut, az ENERGY
nem a fogyaszték, hanem az inyencek tar-
sasaga. Az ENERGY el6segiti az 6nmegva-
|6sitast, és azoknak, akik tisztaban vannak
azzal, hogy a sikert nem osztogatjak ingyen,
megmutatja a pénzigyi 6néallésag felé veze-
t6 utat. Tudnunk kell, hogy a siker ahhoz j6n
el elészor, akinek drome telik az életben és a
munkaban, akibdl nem hianyzik az egészsé-
ges kivancsisag és a kedv, hogy megtanul-
jon valami Gjat, valami érdekeset, amely nem
csupan a maga, de a kdzosség elényére is
valik. Az ENERGY-n belll olyan emberekkel
talalkozhat, akikhez kozel all a természethez
valé visszatérés gondolata, a lelki béke, vala-
mint az emberhez mélto értékek.”

- Ha elképzelitek az életeteket k6zép- és
hosszabb tavon, milyennek latjatok 6nmaga-
tokat 1-2, illetve 5-10 év mulva? Milyen hosz-
Szu tavu céljaitok vannak?

Laszlo: - Arra toreksziink, hogy harmoni-
kus legyen az életiink. Mi minden munkan-
kat, amidta 6sszehazasodtunk - sét mar elét-
te is - egyltt végezzik. Eltéré a habitusunk,
de meghagyjuk a szabadsagot a méasiknak,
és ez altalaban joI mikodik. Ugy gondolom,
hogy jol kiegészitjik egymast. Imolanak a

pozitiv gondolkodasmaodja, vidam természe-
te, az emberek szeretete alapveto.

Bar folyamatosan né az ENERGY ismert-
sége, elismertsége, azt gondolom, hogy
még inkabb az ut elején jarunk. Komoly
céljaink vannak, rovid és hosszu tavon egy-
arant, mind a maganélet, a csalad, mind az
ENERGY tekintetében.

A mai kor emberére réaerdszakoljadk a ver-
senyt életének szinte minden teriletén, a
felgyorsult vilagra hivatkozva a tempo6 eme-
|ését kovetelik meg - és ezzel az egyes em-
bert tartos stressznek teszik ki, mely hosszu
tavon rombolja az életenergiat. Tisztelet a
kivételnek, de hitvany ,élelmiszerekkel” ete-
tik - anelkdl, hogy tudna réla. A bizonytalan-
sag, a kilatastalanséag, a tartossa valt félelem
a legkeményebb anyagbdl ,gyurt” embert is
kikezdheti.

Nem kell ahhoz tudésnak lenni, hogy meg-
értsik: a vilagban olyan tarsadalmi, gazda-
séagi, éghajlati és mas valtozasok kezdédtek
el, melyek rendkivili megprébéltatasok elé
allithatjak az emberiséget. Hogy ezekhez
alkalmazkodni tudjunk, nekink, emberek-
nek is valtoznunk, valtoztatnunk kell. A ,nem
dontés” is dontés! A nékre, csaladanyakra,
feleségekre harul a feladat, hogy férjiket,
gyermekeiket, csaladjukat testileg-lelkileg
egyensulyba, harmoéniaba hozzék.

Az ENERGY remek lehetéségeket kinal
ezeknek a problémaknak a hatékony keze-
lesére. Peldaul itt vannak az ugynevezett
z0ld élelmiszerek (BARLEY, CHLORELLA,
SPIRULINA BARLEY), vagy épp a legfris-
sebb csaladtag, az IMUNOSAN.

,AZ ENERGY elbseqiti
az dnmegvalositast”

Imola: - Célunk, hogy az ENERGY neve
minél jobban ,csengjen”. A mindségi tap-
lalékkiegésziték, vitaminok, regeneracios
készitmények ma mar egyre inkabb elen-
gedhetetlen kellékei egy egészséges csalad
mindennapjainak - gyermekektél az idés
csaladtagokig. Sokan még ugy gondoljak,
hogy ez csupan ,uri huncutsag”. Csakhogy
a ma emberének energetikai problémai van-
nak, mivel bar atermészetben szlletett és az
abban val6 életre van tervezve, nem annak
megfeleléen él. A civilizacié taplalékai fino-
mitottak, tartositottak, emellett a mai kor em-
berét életviteli stressz terheli. Egyre tdbben
jonnek ra, hogy a gyogyulas tdbb energiat,
idét, pénzt igényel, mint az egészséges al-
lapot fenntartasa. Az ENERGY készitményei
paratlanul hatékonyak, f6 céljuk pedig a pre-
vencio, a betegség megeldzése, valamint se-
gitenek a betegség legydzésében és javitjak
az emberi élet minéségét.

Orém latni azt a sok-sok embert, aki lat-
jak 6nmagukon és szeretteiken a testi-lelki
megujulast. Szeretnénk minél tobb emberrel
megismertetni azt a ragyogo, kildnleges vi-
lagot, amit az ENERGY jelent.

-bor
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A SOKOLDALU PERALGIN
ALLERGIA, FAJDALMAK, GORCSOK, STRESSZ

A PERALGIN megjelenését 2006-ban mar nagyon vartuk, mert az allergias panaszok kezelése terén immar
tobb éve rendkiviil j6 tapasztalataink voltak a bokros perilla (Perilla frutescens) kivonata és a REGALEN vagy a
RENOL kombinalt hasznalataval. A PERALGIN - Gsszetételének koszonhetéen - a gyakorlatban sokkal hatéko-
nyabbnak bizonyult maganal a perilla-kivonatnal.

Nemcsak az allergias problémak eseté-
ben sikerllt jotékony hatast elérni, hanem
az is bebizonyosodott, hogy szélesithetjik
a készitmény felhasznalhatosaganak korét.
Egyetlen probléma a PERALGIN alkalmaza-
saval kapcsolatban az, hogy a méhviaszra
vagy a széjatermékekre allergias paciensek
nem fogyaszthatjak, és ennek az anamnézis
felallitasakor ki kell derllnie. (E tekintetben,
a készitmény &sszetételében kedvezé valto-
z4s tortént, I. masik cikklinket ezen az olda-
lon - a szerk.)

Az alabbiakban kézreadjuk a trebici
ENERGY Koézpont altal szerzett legfontosabb
tapasztalatokat.

ALLERGIAS LEGUTI
ES BORREAKCIOK

A PERALGIN hasznalatanak ezek a leg-
gyakrabban eléforduld indikacioi. Nehéz
megbecsUllni, hany embernek javasoltuk
ezek miatt a PERALGIN szedését, de tobb
széz betegrdl lehet sz6. Kedvezd eredményt
az esetek kb. 90%-aban sikerdilt elérni - ha
telies gyogyulast nem is, allapotjavulast
egész biztosan. Az éllapot rosszabbodéasa
nem fordult el6, &m fontosnak tarjuk kiemel-
ni, hogy a méhviaszra és a szdjatermékekre
allergias pacienseknek PERALGIN-t nem
irtunk el6. Az étkezési szokasokon minden
esetben valtoztatni kellett. A PERALGIN-t
leggyakrabban a REGALEN-nel és a RENOL-
lal kombinaljuk.

Esettan: 45 éves férfi, gyermekkora o6ta
jelentkezé allergias reakciok, amelyek elsé-
sorban a légutakban és a béron Iépnek fel
- arcpuffadas, az egész testet borito kiuteé-
sek, gyakori léguti fertéz6 megbetegedések
-, tovabba emésztési problémak (felfujédas
és gyomorégés), valamint stressz. Korabbi
orvosi kezelés: antihisztaminok és kortiko-
szteroidok hosszan tartd szedése.

Kivizsgalas az ENERGY Ko&zpontban
2007. 05. 15-én. Javaslat: étrendvaltoztatas,
REGALEN, PERALGIN és VITAMARIN sze-
dése.

Kontroll: 2007. 08. 20-an. Szubjektiv és ob-
jektiv javulas, antihisztaminokat csak kivéte-
lesen kell szednie.

Utolsé  kontroll:  2008. 05. 05-én.
Problémamentes, antihisztaminokat nem
szed. Javaslat: STIMARAL, PERALGIN és
BIOMULTIVITAMIN hosszan tarté szedése.

VITAE KLUBMAGAZIN

Az ENERGY tarsasag hirlevele, megjelenik havonta
Felel6s szerkeszt6: Kirti Gabor, kurti.gabor@energy.sk

AUTOIMMUN
PAJZSMIRIGYGYULLADAS

A PERALGIN-t a szoban forgdé autoim-
mun betegség kezelésekor is viszonylag jo
eredményekkel alkalmaztuk. Az allergias
betegektdl eltéréen a pajzsmirigygyulladas
kapcsan csak kb. 10 esetrdl van szo6 (ndkrdél),
mivel a PERALGIN-t erre a betegségre csak
a tavalyi évtdl kezdve adjuk.

Tulmlkodessel kisért autoimmun pajzs-
mirigygyulladés esetében GYNEX-et vagy
KOROLEN-t,PERALGIN-tésFYTOMINERAL-t
alkalmazunk. Alulmikddéssel kisért autoim-
mun pajzsmirigygyulladas esetében pedig a
GYNEX, a PERALGIN és a VITAMARIN kom-
binacioja valt be.

FEJFAJAS

A PERALGIN rendkivdl elényésen hat bi-
zonyos tipusu fejfajasokra - elsdsorban a
menstruacio eldtti, illetve a kiegyensulyo-
zatlan hormonhéaztartas okozta fejfajasra.
Stressz okozta fejfajas esetében is haté-
kony. Ezekben az esetekben a PERALGIN
+ GYNEX vagy BIOMULTIVITAMIN kombina-
cidja vélt be.

STRESSZ ES PSZICHIKAI
PROBLEMAK

llyen panaszok esetén elsésorban kozép-
koru, lelki problémakkal kiizdé holgyeknél ér-
tlnk el sikereket a PERALGIN-nal, amelynek
hasznalatat megtamogattuk a PENTAGRAM
koncentratumokkal (féleg a GYNEX-szel és a
KOROLEN-nel) vagy a STIMARAL:lal. A pszi-
chikai nyomas, valamint az érzelmi stressz
hatasa jelentésen csokkent.

Esettan: 43 éves né, lelkileg megterheld
munka, idénként almatlansag és idegesseg.
Korabbi orvosi kezelés: Neurol antidepresz-
szans.

A KOROLEN + PERALGIN kombinécio-
ja rovid idén belll erét és vitalitdst adott, a
paciens ma mar nem szed antidepresszans
gyogyszereket.

1ZOMFAJDALOM
ES GORCSOK
Elészor azt vettik észre, hogy azoknal a

pacienseknél, akik mas okbol ugyan, de al-
kalmaztak a PERALGIN-t, megszlintek az

Iranytii

-
izomfajdalmak és a .
gbresok. Ezt kbvetden 4
- német partnereink ta- ;
pasztalatait is felhasz- :
nalva - a PERALGIN -
szedéseét elkezdtik —
célzottan javasolni az
izomfajdalombanvagy/
és kilonb6zd goéresok-
ben szenvedé pacien- e
seknek. A PERALGIN
hasznalatat ilyen esetekben rendszerint a
REGALEN-nel kombinaljuk, és a krémek ko-
zUl a PROTEKTIN-t alkalmazzuk.

Dr. Alena Molik, Jifi Molik

Trebic

MEGUJULT
OSSZETETEL

- JO HIR AZ ALLERGIASOKNAK

Az ENERGY cég harom év utan a
PERALGIN megujult valtozataval jelentke-
zik a piacon. A PERALGIN palyafutasa ne-
hezen indult a vasarlék korében, el6szor
elenyészé volt az érdeklédés, de az idd
elérehaladasaval a termék tartosan erés
poziciot vivott ki maganak a hatékony ke-
szitmények soraban.

Az Ujitasok, illetve a valtoztatasok elsé-
sorban a termék hatbanyag-osszetételét
erintik. A készitménybdl kivontuk a meéhvi-
aszt, amely a méhek altal eléallitott anya-
gokra allergias paciensek esetében nagy
problémat okozott. A készitményben levé
egyeéb hatéanyagok mennyisége és 0sz-
szetételi aranya valtozatlan maradt.

A felhasznalok, valamint orvosaink
haroméves tapasztalatai alapjan kiszéle-
sitetttk a PERALGIN felhasznalhatosa-
ganak korét. A PERALGIN eredendden
csOkkenti az allergias reakcidk kialaku-
lasanak kockazatat, am emellett bizonyi-
tast nyertek mas elényds tulajdonsagai is.
KiderUlt, hogy hatékonyan képes enyhite-
ni, s6t bizonyos esetekben meg is szlinteti
a gorcsoket és a fajdalmat (menstruacios
fajdalom, fejfajas); nyugtatja az idegrend-
szert (stressz, szorongas és kedélyalla-
pot-ingadozéas esetében); és harmonizalja
a hormonrendszer mukodéseét. Energiat
ad a szervezetnek, erdsiti a vitalitast, és
elénydsen hat faradtsag esetén.

Felelés kiad6: Marosi Zoltan tigyvezetd igazgatd

Kiadja: Hungary Energy Kft., 1149 Budapest, Varna u. 12-14.

hungary.energy@energy.sk, www.energy.sk

Nyomdai el6készités és kivitelezés:
Fingerprint Reklamtigynckség, www.fingerprint.hu

@ENEKGY
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VIRONAL, GREPOFIT, AUDIRON
NE HAGYJA LEGYURNI MAGAT!

A nyari szabadsag, a pihenés és az 6romteli napok utan ismét itt a szep-
tember, amely képzeletbeli mutatoujjat felemelve, mintha csak azt mon-
dana: ,Vége a tréfanak, gyeriink vissza dolgozni!” Igy megy ez minden
évben. A szeptember iskolaskorunk 6ta minden évben ujra meg ujra azt
kivanja téliink, hogy viselkedjiink feln6tt médjara, felelésségteljesen, lel-
kiismeretesen, és térjiink vissza a kotelességeinkhez.

Mindehhez rendkivil erés eltokéltségre
van szikség. |[dén raadasul még inkabb ugy
érezzlk, hogy semmi kedviink visszatérni a
szabadsagrol, hogy a motor egyszertien nem
akar ismét beindulni. A kornyezetlinknek
szinte ra kell beszélnie benniinket arra, hogy
dolgozni kezdjlnk. Az elmult 12 év Tuzének
kitartd hatasa, amely 6rommel és életerével
toltott fel bennlinket, most valamelyes gyen-
gullt, és az uralmat a konzervativ Féld veszi
at. Ot pedig nehezen lehet rabeszélni, hogy.
Jfelalljon a kerti napozoagyrol”.

MENEKULES
A BETEGSEGBE?

Idén szeptemberben ezért, akaratunkat
megerdsitve, energiat kell szerezniink, és fel
kell vértezni magunkat az esetleges proble-
makkal, nehézségekkel szemben. Ha ugyan-
is nem lesz elég erénk a munkankhoz vagy
az iskolahoz, sokkal veszélyeztetettebbnek
érezzik magunkat, és egész biztosan be-
vonzzuk életlinkbe a konfliktusokat. A szo-
matikus konfliktus szeptemberben nem mas,
mint a fertézés; ezért konnyen eléfordulhat,
hogy testliink fogékony lesz a legkilonbo-
z6bb betegségekre.

Legylnk 6szinték, és valljuk be, hogy a
legtobb bandlis fertézé megbetegedést mi

A kazincbarcikai klub, hiven hagyoma-
nyaihoz, az idén is sikeres nyari kirandulast
szervezett 2008. julius 23-27. kozott.

Kezdetben az esO is Utitarsunkka sze-
godott, az elsé napon a lengyelorszagi
Zakopane esOs arcat mutatta. A, masodik
naptol mar javult az id6,-deleldtt.a vilagorok-
ség részét képezd wieliczkai'sobanyat lato-
gattukimeg. Lattuk paratlan kamrait, melyek
megorizték a banyaszati munkak nyomait,
szerszémokat és gépeket, kapolnat sébol
faragott szobraival, domborm(iveivel, a vilag
legszebbjének tartott, Szent Kinga nevét vi-
selé.kapolnat, mely 101 méter mélysegben
helyezkedik el, és sos tavat is. A délutant
Krakkéban, Lengyelorszag torténelmi féva-
rosaban toltottlk, lattuk a Wawelt a Kiralyi
Palotaval, a székeéegyhézat a reheszénsz
kapolnaval, a fotéren tébbek kozétt a Maria
templomot és a Posztécsarnokot.

A harmadik napon néhanyan szerettik
volna az ENERGY-s zaszlot felvinni 2500

magunk ,,keressijk”’— csak azért, mert egy-

szerlien nincs kedviink elvégezni egy-egy
feladatot, mert az egésztél elment a kedviink,
mert.mar nincs erénk vitatkozni a makacs f6-
noklnkkel. (Nevezhetjik ezt a ,betegsegbe
valé -menekilésnek” vagy ,pszichoimmun
reakcionak” - mindig ugyanarrol van szé.)
A betegség gyakran az utolsé és egyben
ketsegbeesett mentsvarunk, hogy miért ne
tegylink meg valamit. Ha azonban képesek
leszink, akar ,karddal a keztinkben’, kiallni
onmagunkeért, - szikségleteink és elképze-
|éseink mellett, akkor a betegségekre nem
lesz sziikséglink.

llyen kard lehet a kezlinkben az ENERGY
harom termékének - VIRONAL, GREPOFIT
és AUDIRON - a kombinéaciéja, amely a csa-
lad minden tagjanak jol johet. Mind a harom
készitmény a Fém elemhez tartozik, elegen-
dé belsé szilardsagot és fegyelmet kdolcso-
nodz, megerdsiti a védekezoképesseglinket,
€s energiat ad, amelyre nagy szuksegunk
lesz, hogy ki tudjunk allni éGnmagunkeért.

MINTHA SODRONYING
VEDELMEZNE

A VIRONAL:-t els6sorban megel6zéskép-
pen érdemes hasznalni, féleg reggel 7 éra
el6tt - ebben az idészakban kezd ugyanis

..--"1 /_d'

méterre, a Rysy csucsra, de a kedvezétlen
id6jaras miatt be kellett érnlink a Morskie
Oko folotti tengerszemmel. Sebaj, igy is gyo-
nyorU tdra volt.

A negyedik napon, ragyogo napsuitéses
idében megtapasztalhattuk a podhajskai
termalviz gyogyhatasat: az egész napot a
strandon toltottik. Az 6todik napon mar
hazai terepen, a Pilisben-turaztunk, a Ram-
szakadék-Ram-hegy-Ferenczy-szikla-
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CAIAK KIRANDULASA

aktivalodni a testben a wej-csi védelmi ener-
giaja. Tegye a VIRONAL:-t az éjjeliszekrényre,
és reggel, amint kinyitja a szemét, vegyen be
t (gyerekek 3-5 cseppet, a fel-

SEGITSEG A FULNEK

Az AUDIRON ériasi segitseget nyujt a gye-
rekeknél gyakran eléfordulé kozepfllgyulla-
das kezelésében, de ugyanilyen hatékonyan
védi az on fllét is, ha valami olyasmit hall,
amit nem szeretne. Faradtsag és ingertltség
esetében kenje be vele a halantékat, de azt
is megteheti, hogy néhany csepp AUDIRON-t
csepegtet a szérofejes flakonba (amelyben
természetesen viz is van), majd fuj néhanyat
a levegbbe, és ezzel a permettel nemcsak a
betegségeket terjeszté kérokozoktdl szaba-
dulhat meg, hanem egyszersmind felfrissit-
heti a szoba levegdjét.

Szivesen zarnam optimista fellitéssel so-
raimat, hiszen a szeptember mégiscsak a na-
posabb honapok kozé tartozik, még meleg
van, és remekll lehet piknikezni, és a boltok-
ban ilyenkor divik a szezonvégi kiarusitas...
Sajnos azonban a szeptember nem ennyire
pozitiv. Eppen ezért alaposan 61tdzzon fel, és
elére vértezze fel magat!

Tereza Viktorova

Dobogoké utvonalon. Ugy tartjak, “hogy
itt talalhaté a Fold szivcsakraja, amelynek
kozelében gyogyul, megujul, feltéltédik az
ember.

Koszonom Uutitarsaimnak ez a felejthetet-
len néhany napot.

Ficzere Janos

-
' . klubvezeto, Kazincbarcika




BIOTERMAL FURDOSO
— A TERMESZET ADTA CSODA

A BIOTERMAL flrdéso tobb egyszerl
natriumkloridnal. Nagy mennyiségben tartal-
maz olyan természetes asvanyi anyagokat is
(Na, K, Mg, Ca, B, Br, Sr, Li, | stb.), amelyek
a furdés soran bejutnak a hamrétegbe, tap-
laljak azt, valamint a fellletén védd filmet
hoznak létre. Ennek kdszonhetéen a bor
nem szarad ki Ggy, mint a kémiai fird6éada-
lékok hasznélata utan. A bdrsejtek a sos flir-
dé ideje alatt lathatoan regeneralodnak, és
a hamréteg a flrdd utan sokkal finomabbé
és rugalmasabba valik. Az asvanyi anyagok
bejutnak a béron, valamint a tidé léghdlya-
gocskain keresztll a véraramba, igy regene-
réljak az egész szervezetet. El6nydsen befo-
lyasoljak az izmok, a csontok és az izlletek
(Ca,Mg,B,Sr),azidegrendszerésavérkeringés
(Li, Mg, K, Na) allapotat, valamint fertétlenitd
(I, Br), gyogyité (Mg, Br) és fajdalomcsillapitd
(Ca, Mg, Br) hatasuk van.

Mivel a BIOTERMAL-ban szamos kén-
vegyUllet talalhatd, a készitmény kivaléan
alkalmazhatdé kulonb6zé boérbetegségek
gyogyitasaban (gombas fertézések, akné,
sOomor, atopikus ekcéma, illetve mas, viszke-
téssel jaré borkittések). A BIOTERMAL-ban
levd, nagy mennyiségl kovasav felgyorsitja
a sebgydgyulas folyamatat, elésegiti a koto-

szOvetek regeneralodasat, javitja a bér rugal-
massagat és gatolja 6regedését, valamint
akadalyozza a rancok képzédését. Emellett
a kovasav kivaldéan alkalmazhaté narancs-
bérre és a terhességi csikok (striak) ellen. A
benne talalhato borsav jelentés mértekben
enyhiti a gyulladt izlletek okozta fajdalmat,
illetve - a joddal és a brommal egydtt - fer-
tétlenitéd hatasu, ami fontos lehet négyogya-
szati problémak gyogyitasakor is.

Mindemellett a sos g6z belélegzése elése-
giti a felsé légutak és a horgdk gyulladasos
megbetegedései, tovabba az asztma gyo6-
gyulasat.

Ha On azt szeretné, hogy a BIOTERMAL-
os firdé maximalis élvezetet és intenziv rege-
neralodast nyujtson, akkor:

¢ teremtsen kellemes kornyezetet flirdészobajaban;
mielétt belilne a flrdévizbe, zuhanyozzon le;
szorjon a kadba 1-3 evékanalnyi BIOTERMAL-t; ¢
a viz hémérséklete a test hdmérsékletéhez igazodjon;

a flrdd alatt kényeztesse magat masszazzsal;

lassan és mélyeket |élegezzen, de vigyazzon, el ne aludjon flirdés kozben;
ne mossa at testét se szappannal, se tusflirdével;

a firdd utan vegyen langyos zuhanyt;

BIOTERMAL

Hatd[i ol i1

kenje be a bérét bioinformaciés krémmel: CYTOVITAL:-lal (narancsbérre), PROTEKTIN-nel (aknék

esetén), RUTICELIT-tel (visszerekre) vagy ARTRIN-nal (izlileti/izomfajdalom esetén);

* flird6 utan hagyja a testét pihenni.

EGESZSEGES KENYEZTETES BALNEOL FURDOOLAJJAL

A BALNEOL huminokat, illéolajokat és rici-
nusolajat is tartalmazoé, bioinforméacios, nem
habz¢ flird6olaj.

Koncentratumként kerll forgalomba: 110 ml
BALNEOL megfelel 400 ml flrdéadaléknak.
Harmonizélja a hiigyhdélyag, a vese, a lép és a
harmas melegité energiavezetékeket, a jin 6sz-
szekotdé meridianjat, a vastagbél és a vékony-
bél 6sszekdtd meridianjat, igy jotékonyan befo-
lyasolja az ezekkel kapcsolatos problémakat.

A TOZEG HUMINJAINAK
ALDASOS HATASA

Sokan hallottak mar a tézegflirddk pozitiv
hatasarol. A tézegben - és a BALNEOL-ban
is -megtalalhaté humin anyagok miatt ez a ter-
mék tobb egyszerd flrdéviznél.

Az emberi szervezetre a bioinformacios
BALNEOL fiird6 tobb szinten hat egyidejlleg.
A hatéanyagok befolyasoljak a bér allapotat,
illetve a tudén keresztll eljutnak a szervezet
mas részeibe. Flrdés kdzben a flrdéviz és a
test kozott tobbféle szintl anyagcsere megy
végbe. A salakanyagok tavoznak a testbdl, mi-
kozben a jotékony hatasu dsszetevok - kalium
és tobb mint 30 mas elem - bejutnak a szerve-
zetbe. A ricinusolaj a flrdé utan a borfellleten
filmet hagy.

A BALNEOL-ban talalhato bioinforméaciok a
reflexzonakon és az energiapalyakon keresz-
tul harmonizaljak a belsé szerveket. A flirdé
élettani szempontbol a leghatékonyabb reggel
vagy este.

AROMATERAPIAS HATAS

A Balneol alkalmazasa ugyanakkor aroma-
terapiat is jelent. Az illéolajok a meleg vizben
elparolognak: baktériumolé hatasuk van, se-
gitik a 1égzést, a tidén keresztil kénnyen el-
jutnak a vérbe, gyorsan nyugtatjak az izmokat
és a lelket. A flirdének - a humin anyagok és
az ill6olajok okan - méregtelenitd (detoxika-
cios) hatasa van, serkenti a vérkeringést, és
mozgositja az immunrendszert. Az illdolajok
elénydsen hatnak az anyagcserére és a koz-
ponti idegrendszerre. Az aromaterapias flirdé
a faradt testnek energiat, életerét, frissességet
ad, mikdzben kellemesen hiti, nyugtatjia és
frissiti a bért.

Hogyan flrddjink otthon?
A testnek nyakig benne kell
lennie a vizben, a viz ne le-
gyen forro. Altalaban azt
javasoljuk, hogy a hémer- |
séklete 32-36 C°legyen,
és a flrdo ne tartson to-
vabb 10-15, legfeljebb
20 percnél. A 20 per-
cesnél hosszabb flirdé
mar nagyon faraszto.
A flrdés utan célszer(
hideg vizzel zuhanyoz-
ni, ezzel mozgositjuk az
immunrendszerunket.
A flird6 utan javasolt a
fajdalmas részeket be-
kenni ENERGY bioin-
formacios kremekkel.

MIKOR ES HOGYAN
HASZNALJUK A BALNEOL-T?

* A huminok az egész test regeneraciojat
biztositjgk. JO hatasuk van mozgassérilt em-
bereknél, degenerativ izileti betegségekben,
fajdalom esetén, keresztcsonti és hatgerinc
problémaknal.

¢ Olyan ill6olajokat is tartalmaz, amelyek
segitik a bdr és az izlletek jobb vérellatasat.
igy javul a tapanyag- és oxigénellatas, sokkal
gyorsabba valik az izliletek és a sejtek regene-
raciéja, hamarabb szlinnek a fajdalmak.

* Nagyon jo a flird6 izomgorcsok esetén, az
inak fajdalmainal. Igen hatékony bokaduzza-
nat, dagadas esetén, serkenti a nyirokrendszer
mUkodését.

* A bér gyulladasaiban, bérbetegségeknél,
Ovsomornél, ekcéma, pikkelysomor, herpesz
esetén segiti a sejtek oxigénnel valé ellatasat,
antioxidanskeént hat.

* Megkéti a szabad gyokoket, melyek a sej-
teket pusztitjak, ezért fiatalitd hatasu. A humi-
nok lassitjgk a rakos sejtek névekedését, és
virusellenes hatasuk is van, féleg a herpesz
virusokra.

* A BALNEOL-terapia 6sszentvéseknél is
igen hatékony; el6segiti a véralafutasok és
vérémlenyek felszivédasat, gyorsitja a gyogyu-
last.

* A kamfor és a tuja ill6olaja elénydsen hat
az asztmasokra.



